
Министерство просвещения Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Российский государственный профессионально-педагогический университет» 

Институт психолого-педагогического образования 

Кафедра английской филологии и профессиональной коммуникации на 

иностранных языках 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

Б2.О.03(П) «ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА» 

 

 

Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 

  

Профиль программы «Образование в области иностранного языка» 

 

 
Автор(ы): канд. пед. наук, доцент, 

доцент 

М.В. Фоминых 

 

 
Одобрена на заседании кафедры английской филологии и профессиональной 

коммуникации на иностранных языках. Протокол от «13» января 2022 г. №5. 

 

   

 

 

Рекомендована к использованию в образовательной деятельности методической 

комиссией института ППО РГППУ. Протокол от «20» января 2022 г. №5. 

 

   

 

    

      

Екатеринбург 

2022 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 
образования «Российский государственный профессионально-педагогический 
университет 

ШИФР: 
РПП: Б ИА 19 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения практики «Технологическая практика» является 

закрепление и углубление теоретической подготовки обучающихся, приобретение 

практических навыков и умений, а также опыта самостоятельной 

профессиональной деятельности в основной и средней общеобразовательной 

школе. 

 

Задачи: 

  понимание (знание) концепции школьного курса иностранного языка; 

базовых знаний и умений в области педагогической поддержки и педагогической 

деятельности в целом; путей формирования системы знаний по иностранному 

языку у учащихся, актуализации и обобщения субъектного опыта учащихся, 

необходимости учета возрастных особенностей учащихся, формирования 

метапредметных знаний; необходимости творческого подхода к работе учителя; 

особенностей и содержания деятельности учителя в школьном коллективе, 

психологических особенностей личности учащихся с помощью диагностических 

методик, тестов, наблюдения и беседы. 

 овладение навыками (опытом): организации и проведения учебно-

воспитательной работы с разными возрастными группами учащихся; 

планирования, проведения и анализа уроков и внеклассных мероприятий разных 

типов; целеполагания, планирования и анализа внеклассной работы по предмету и 

внеучебной воспитательной работы с детьми; овладение методикой работы с 

задачей, составление задач разного уровня сложности, в том числе заданий 

творческого характера, обобщения и систематизации знаний школьников; 

использование проектной деятельности, игровых форм, диалога, осуществление 

воспитательной работы через предмет; приобретение практических навыков 

организации учебной деятельности в школьном коллективе; опыта взаимодействия 

с участниками педагогического процесса и социальными партнерами 

образовательного учреждения. 

 развитие умений: профессиональных умений учителя-предметника и 

классного руководителя; умения объективно оценивать состояние учебно-

воспитательного процесса в школе, исходя из современных педагогических 

концепций; умений систематизировать учебный материал, осуществлять 

мотивацию, строить уроки разных типов в различных технологиях, оценивать 

знания учащихся, осуществлять разные виды контроля, составлять творческие 

задания, методические проекты. 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

«Технологическая практика» относится к Блоку 2 «Практики» обязательной 

части учебного плана ОПОП ВО и связана с формированием навыков бакалавра, 

способного самостоятельно решать конкретные задачи. 

Вид(ы) практики: учебная 
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Способ(ы) проведения практики: стационарная; выездная; 

Форма(ы) проведения практики: дискретно (по типам практики);  

Практика призвана углубить и закрепить теоретические знания, умения и 

навыки студентов по дисциплинам базовой и вариативной частей программ 

подготовки бакалавров. 

Теоретической основой для практики являются в основном 

общепрофессиональные дисциплины и дисциплины направленности. 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и владения, 

формируемые следующими дисциплинами: 

1. Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы). 

 

  

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

Практика направлена на формирование следующих компетенций:  

 УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах); 

 УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов; 

 ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний; 

 ПКС-3 Способен применять предметные знания при реализации 

образовательного процесса; 

 ПКС-5 Способен участвовать в проектировании предметной среды 

образовательной программы. 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

Знать: 

З1. Существующие технологии практической деятельности в определенной 

области педагогики и методики преподавания иностранного языка; 

З2. Основы организации профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования; 

З3. Организационно-правовые основы профессиональной деятельности. 

 

Уметь: 

У1. Самостоятельно планировать и проводить мероприятия различного рода 

(учебные и воспитательные); 
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У2. Выстраивать и корректировать свою профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативно-правовыми актами сферы образования; 

У3. Оформлять результаты выполненной работы в письменной форме и 

представлять в устной речи. 

 

Владеть: 

В1. Некоторыми функциями учителя иностранного языка; 

В2. Некоторыми функциями классного руководителя; 

В3. Педагогическими приемами; 

В4. Информационно-коммуникационными технологиями. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

4.1 Объем практики, виды контактной и иных форм работы 

Общая трудоёмкость практики составляет 7 зач. ед. Общая 

продолжительность практики составляет 252 академ. час. 

Сроки прохождения практики определяются календарным графиком 

учебного процесса. Распределение по видам работ представлено в табл. № 1. 

Таблица 1. Распределение трудоемкости практики по видам работ 

Вид работы Форма обучения 

очная 

Семестр изучения 

4 сем. 

Кол-во часов 

Общая трудоемкость дисциплины по 

учебному плану 

252 

Промежуточная аттестация, в том 

числе: 

 

Зачет с оценкой 4 сем. 

 

Контактная работа, включает в себя: 

1. Консультации с методистом-руководителем практики от кафедры. 

2. Защита отчета по практике, участие в итоговой конференции по практике. 

 

Иные формы работы, в том числе: 

1. Выполнение индивидуальных заданий практиканта. 

 

4.2 Содержание практики 

Наименования этапов прохождения практики с указанием номеров семестров 

приведены в табл. № 2. 
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Таблица 2. Основные этапы прохождения практики 

Наименование этапов практики Семестр 

Подготовительный этап 4 

Начальный этап 4 

Основной этап 4 

Заключительный этап 4 

 

4.3 Содержание этапов практики 

Подготовительный этап (4 сем.). 

разработка плана работы на практику;  

- согласование индивидуальных заданий, выполняемых в период практики;  

- инструктаж по технике безопасности и охране труда. 

 

Начальный этап (4 сем.). 

- установочная конференция в образовательном учреждении и ВУЗе;  

- знакомство с организацией,  

- проведение инструктажа по технике и охране труда на рабочем месте;  

- разработка методических материалов для проведения уроков по предмету в 

5-9 классах;  

- знакомство с планом воспитательной работы школы на период практики; 

- подбор и разработка учебных видеоматериалов, презентаций;  

- подбор и разработка инструментария для контроля и оценки учебных 

достижений детей;  

- подбор и подготовка наглядных пособий, методических материалов;  

- заполнение дневника практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности. 

 

Основной этап (4 сем.). 

- присутствие на промежуточных консультациях с методистом;  

- анализ учебных программ и планов по предмету (представление 

составленных студентом рабочих учебных программ и планов по предмету);  

- разработка планов-конспектов уроков, внеклассных занятий по предмету; - 

разработка плана исследования по теме выпускной работы;  

- прогнозирование результатов обучения, воспитания и развития учащихся;  

 - проведение психологопедагогической диагностики;  

-разработка индивидуального плана воспитательной работы;  

- заполнение дневника практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности. 
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Заключительный этап (4 сем.). 

- оформление отчетной документации;  

- выполнение ежедневного плана работы, заверенного подписью педагога, к 

которому прикреплен практикант;  

- оформление отчетной документации и дневника практики;  

- участие в заключительной конференции. 

 

 

4.4 Формы отчетности по практике 

Основными формами отчетности по практике являются: 

 дневник практики, включающий лист оценивания компетентностных 

результатов прохождения практики; 

 отчет по практике. 

Шаблоны форм размещены на сайте РГППУ, также могут присутствовать в 

приложении к данной рабочей программе. 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ХОДЕ ПРАКТИКИ 

1. Для поддержки самостоятельной работы обучающихся использованы 

информационно-коммуникационные образовательные технологии, в частности, 

облачные технологии, электронная информационно-образовательная среда 

(ЭИОС), электронные средства обучения и электронно-библиотечные системы. 

При этом результативность организации самостоятельной работы обучающихся 

существенно повышается за счет доступности материалов, упорядоченности работ 

и возможности получения консультации преподавателя. 

2. Кейс-технология (case study), позволяющая обучать способам решения 

профессиональных проблем через создание проблемных ситуаций на основе 

фактов реальной профессиональной деятельности. Обучающемуся в процессе 

выполнения заданий практики предлагаются кейсы, подготовленные на рабочем 

месте в профильной организации, в основе которых лежит реальный фактический 

материал, используемый для создания проблемной ситуации. Результатами 

применения кейс-технологии являются развитие способности обучающегося 

анализировать производственные ситуации, вырабатывать и принимать 

ответственные решения, формирование готовности к решению производственных 

проблем. 

3. Технология «тренинг диагностического мышления» направлена на 

развитие и формирование у будущих специалистов системы общих и 

специфических умений которые способствуют решению профессиональных задач 

проблемного типа. Структурирование диагностической информации 

разворачивается посредством трёх основных способов логического рассуждения: 

дедукции, индукции и трансдукции. Технологию применяется для проведения 
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практических и семинарских занятий. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

В качестве оценочных материалов при проведении промежуточной 

аттестации по практике и контроля самостоятельной работы используются: 

рейтинговая система оценки знаний студентов в РГППУ, заполненный дневник 

практики, подписанный руководителем практики; отчет по практике. 

Оценка за практику выставляется руководителем практики от университета 

на основании анализа работ, выполненных обучающимся за время прохождения 

практики, проведенных мероприятий и представленных отчетных документов. 

Для получения положительной оценки по итогам практики обучающемуся 

необходимо:  

 выполнить все, предусмотренные рабочей программой практики задания, 

включая индивидуальное задание (получить зачет или положительную оценку за 

каждое контрольное задание) и своевременно предоставить отчетные документы; 

 своевременно предоставить заполненный дневник и отчет по практике; 

 своевременно предоставить положительный отзыв работодателя 

(руководителя по месту прохождения практики); 

 выполнить дополнительные мероприятия, предусмотренные кафедрой. 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

7.1 Основная литература 

1. Погосян В. А. Английский язык для педагогов. Учебное пособие / В.А. 

Погосян, Т.Г. Васильева, И.В. Вронская, М.Г. Мацибора, К.К. Остапенко. - Санкт-

Петербург : Питер, 2015. - 256 с. - ISBN 978-5-496-01159-4. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/342040/reading 

2. Среднее и высшее образование в России (Английский язык) = Secondary 

and higher education in Russia [Электронный ресурс] / . — Электрон. текстовые 

данные. — Саратов: Вузовское образование, 2015. — 53 c. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/36213.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3. Гумовская, Г.Н. Английский язык профессионального общения. LSP: 

English for professional communication [Электронный ресурс] : учеб. пособие — 

Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 2016. — 217 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/89880. — Загл. с экрана. 

4. Эйбер Е. В. Немецкий язык : учебно-методическое пособие. - Саратов : Ай 

Пи Эр Медиа, 2018. - 149 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/72459. 

5. Алексеева, Н.П. Немецкий язык : учебное пособие / Н.П. Алексеева. — 2-е 

изд., стер. — Москва : ФЛИНТА, 2019. — 184 с. — ISBN 978-5-9765-1496-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система «Лань» : [сайт]. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/125310 

https://ibooks.ru/bookshelf/342040/reading
http://www.iprbookshop.ru/36213.html
https://e.lanbook.com/book/89880
http://www.iprbookshop.ru/72459
https://e.lanbook.com/book/125310
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6. Ачкасова Н.Г. Немецкий язык для бакалавров [Электронный ресурс] : 

учебник для студентов неязыковых вузов / Н.Г. Ачкасова. — Электрон. текстовые 

данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 312 c. — 978-5-238-02557-5. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/66282.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

7.2 Дополнительная литература 

1. Педагогическая практика бакалавров [Электронный ресурс] : учеб.-метод. 

пособие / Е.О. Гребенникова [и др.]. — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 2015. 

— 183 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/72694. — Загл. с экрана. 

2. Ефанов, А. В. Квалификационная и технологическая практики в 

профессионально-педагогическом вузе: психолого-педагогический и 

организационно-методический аспекты : учебное пособие для вузов [Гриф УМО] / 

А. В. Ефанов ; Рос. гос. проф.-пед. ун-т, Урал. отд-ние Рос. акад. образования, Акад. 

проф. образования. - Екатеринбург : Издательство РГППУ, 2004. - 119 с. - Режим 

доступа: http://elar.rsvpu.ru/handle/123456789/23138 

3. Ефанов, A. B. Профессиональная практика студентов: теория, организация, 

эффективность : монография / А. В. Ефанов ; науч. ред. Г. М. Романцев ; Рос. гос. 

проф.-пед. ун-т. - Екатеринбург : Издательство РГППУ, 2010. - 161 с. - Режим 

доступа: http://elar.rsvpu.ru/handle/123456789/6915. 

  

7.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотека учебников. Учебники по педагогике. Режим 

доступа: http://studentam.net/content/category/1/2/5/ 

2. Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В. Г. 

Белинского. Режим доступа: http://book.uraic.ru/ 

3. Научная онлайн-библиотека Порталус. Режим доступа: 

http://www.portalus.ru 

4. Научная электронная библиотека. Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

 

Программное обеспечение: 

1. Операционная система Windows. 

2. Офисная система Office Professional Plus. 

 

Информационные системы и платформы: 

 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual 

Room». 

 

http://www.iprbookshop.ru/66282.html
https://e.lanbook.com/book/72694
http://elar.rsvpu.ru/handle/123456789/23138
http://elar.rsvpu.ru/handle/123456789/6915
http://studentam.net/content/category/1/2/5/
http://book.uraic.ru/
http://www.portalus.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 
образования «Российский государственный профессионально-педагогический 
университет 

ШИФР: 
РПП: Б ИА 19 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

При прохождении практики в РГППУ обучающиеся могут пользоваться 

компьютерными классами, компьютерной сетью, библиотекой и другим 

оборудованием университета, необходимым для успешного выполнения 

студентами задания на практику. 

При прохождении практики в профильной организации в соответствии с 

договором на проведение практики, студенты могут пользоваться лабораториями, 

кабинетами, библиотекой, технической и другой документацией, вычислительной 

техникой в организации, где проходят практику, необходимыми для успешного 

выполнения студентами задания на практику.  
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