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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины «Основы проектной деятельности»: 

сформировать основы теории и практики организации проектной деятельности в 

образовании. 

 

Задачи: 

  овладеть технологией организации  индивидуальной и групповой 

проектной деятельности в образовании, рефлексии ее процесса и результата;  

 освоить основы психолого-педагогического сопровождения проектной 

деятельности обучающихся; 

 овладеть навыками социально-педагогического и психолого-

педагогического проектирования. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Основы проектной деятельности» относится к дисциплинам 

по выбору учебного плана.  

Для изучения учебной дисциплины необходимы знания, умения и владения, 

формируемые следующими дисциплинами: 

1. Возрастная и педагогическая психология. 

2. Основы коррекционно-развивающей работы. 

3. Правовые основы образовательной и педагогической деятельности. 

 

Перечень учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

владения, формируемые данной учебной дисциплиной: 

1. Основы психологии управления в системе образования. 

2. Психология образовательной среды. 

3. Психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательных 

отношений. 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:  

 ПКС-1 Способен планировать, организовывать и участвовать в 

диагностических мероприятиях и консультации при осуществлении социально-

психологической и социально-педагогической поддержки обучающихся, в том 

числе одаренных детей и детей с ОВЗ, в процессе социализации; 

 ПКС-2 Способен участвовать в создании социально-педагогического 

проектирования и реализации комплекса мероприятий, направленных на 

воспитание и развитие субъектов образовательного пространства. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

Знать: 

З1. Теоретические основы проектной деятельности в образовании; 

З2. Способы активизации воспитательного потенциала проектной 

деятельности в образовании. 

 

Уметь: 

У1. Выбирать способы организации индивидуального и группового 

проектирования в образовании; 

У2. Использовать методы психолого-педагогического сопровождения 

проектной деятельности; 

У3. Участвовать в организации психолого-педагогического и социально-

педагогического проектирования в образовании. 

 

Владеть: 

В1. Технологиями психолого-педагогического и социально-педагогического 

проектирования в образовании; 

В2. Технологиями психолого-педагогического сопровождения проектной 

деятельности субъектов образовательной среды. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1 Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зач. ед. (144 час.), семестр 

изучения – 5, распределение по видам работ представлено в табл. № 1.  

 

Таблица 1. Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ 

Вид работы Форма обучения 

очная 

Семестр изучения 

5 сем. 

Кол-во часов 

Общая трудоемкость дисциплины по 

учебному плану 

144 

Контактная работа, в том числе: 34 

Лекции 16 

Практические занятия 18 

Самостоятельная работа студента 110 

Промежуточная аттестация, в том 

числе: 

 

Экзамен 5 сем. 
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*Распределение трудоемкости по видам контактной работы для заочной формы 

обучения (при наличии) корректируется в соответствии с учебным планом заочной 

формы обучения. 

 

4.2 Содержание и тематическое планирование дисциплины 

Таблица 2. Тематический план дисциплины 

Наименование разделов и тем 

дисциплины (модуля) 
Сем. 

Всего, 

час. 

Вид контактной 

работы, час. 

СРС 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

т.
 

за
н

ят
и

я 

Л
аб

. 

р
аб

о
ты

 

1.  Введение. Понятие проектной 

деятельности. 

 29 3 4 - 22 

2. Подготовительный этап проектной 

деятельности 

 30 4 4 - 22 

3. Методы работы с источниками 

информации. 

 27 3 2 - 22 

4. Этапы работы над проектом.  29 3 4 - 22 

5. Требования к оформлению 

проекта. 

 29 3 4 - 22 

 
*Распределение часов по разделам (темам) дисциплины для заочной формы 

обучения осуществляется научно-педагогическим работником, ведущим дисциплину. 

 

4.3 Содержание разделов (тем) дисциплин 

Раздел 1.  Введение. Понятие проектной деятельности. 

Проект. Типология проектов. Основные характеристики проектной 

деятельности. История управления проектами в России и за рубежом. 

Необходимые условия для организации проектной деятельности. Формы 

самостоятельной работы. Система регулярного контроля качества 

самостоятельной части проектной работы. Проект как совокупность различных 

видов деятельности. Формулирование цели и задачи проекта. Роль слова в 

системе ассоциативного и образного мышления. Анализ  проектов. Способы и 

приёмы тестирования результатов проектирования. Различные типы проектов в 

образовании (рабочие, курсовые, дипломные). Самопроверка аргументации при 

защите рабочего проекта. 

Раздел 2. Подготовительный этап проектной деятельности 
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Материалы и инструменты проектирования. Принципы конструирования и 

проектирования. Теоретические и иллюстративные материалы проектной 

деятельности. Этапы процесса организации проектной работы. Организация 

творческой и производственной деятельности проектных коллективов. График 

работы над проектом. Оценка общих затрат времени на проектную работу. 

Распределение ролей в проектном коллективе. Творческое конспектирование. 

Конспектирование идей. Наброски как вид конспектирования идей в проектной 

деятельности. 

Раздел 3. Методы работы с источниками информации. 

Виды литературных источников информации: учебная литература, 

справочно-информационная литература, научная литература. Информационные 

интернет - ресурсы. Правила и особенности информационного поиска в 

Интернете. Виды чтения. Виды фиксирования информации. Виды обобщения 

информации. Поиск и подбор необходимых информационных источников по теме 

проекта. Оформление библиографического списка. Отработка методов поиска 

информации в интернете. Составление плана текста. Выписки из текста, 

цитирование текста, пометки в тексте. Оформление текстовой части проекта. 

Раздел 4. Этапы работы над проектом. 

Целеполагание. Формулировка целей. Документ, утверждающий цели 

проекта. Календарное планирование и организация системы контроля проекта. 

Последовательность шагов календарного планирования. Структурная 

декомпозиция работ. Матрица ответственности. Матрица отчетности. Вехи 

проекта. Сетевая модель. Метод критического пути. Принципы построения 

системы контроля. Управление рисками проекта. Риски, определение и 

классификация. План управления рисками. Идентификация, анализ, планирование 

реагирования на риски. Мониторинг и контроль рисков. Управление персоналом в 

проекте. Организационное планирование проекта. Подбор персонала. Развитие 

команды проекта. Мотивация участников проекта. Управление коммуникациями в 

проекте. Планирование коммуникаций проекта, распределение проектной 

информации, представление отчетности, административное завершение. 

Разработка плана управления коммуникациями проекта. 

Раздел 5. Требования к оформлению проекта. 

Общие требования к оформлению проекта (по стандарту организации): 

правила оформления титульного листа, содержания проекта, библиографического 

списка, правила оформления рисунков, таблиц, графиков, диаграмм, схем; 

рекомендации по составлению компьютерной презентации проекта в программе 

Power Point (требования к содержанию слайдов). Проведение экспертизы 

деятельности, рецензирования проекта. Критерии оценивания проекта. Способы 

оценки. Самооценка результатов проекта.  
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5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Для изучения дисциплины используются различные образовательные 

технологии: 

1. Технологии проведения занятий в форме диалогового общения, которые 

переводят образовательный процесс в плоскость активного взаимодействия 

обучающегося и педагога. Обучающийся занимает активную позицию и престает 

быть просто слушателем семинаров или лекций. Технологии представлены: 

групповыми дискуссиями, конструктивный совместный поиск решения 

проблемы, тренинг (микрообучение и др.), ролевые игры (деловые, 

организационно-деятельностные, инновационные, коммуникативные и др.). 

2. Традиционные образовательные технологии представлены комбинацией 

объяснительно-иллюстративного и репродуктивного методов обучения. 

Осуществляются с использованием информационных лекций, семинаров, 

практических занятий или лабораторных работ. При использовании данных 

методов деятельность учащегося направлена на получение теоретических знаний 

и формирования практических умений по дисциплине. 

3. Коллективное обсуждение какого-либо спорного вопроса, проблемы, 

выявление мнений в группе. 

4. При реализации образовательной программы с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения: 

- состав видов контактной работы по дисциплине (модулю), при 

необходимости, может быть откорректирован в направлении снижения доли 

занятий лекционного типа и соответствующего увеличения доли консультаций 

(групповых или индивидуальных) или иных видов контактной работы; 

- информационной основой проведения учебных занятий, а также 

организации самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

являются представленные в электронном виде методические, оценочные и иные 

материалы, размещенные в электронной информационно-образовательной среде 

(ЭИОС) университета, в электронных библиотечных системах и открытых 

Интернет-ресурсах; 

- взаимодействие обучающихся и педагогических работников 

осуществляется с применением ЭИОС университета и других информационно-

коммуникационных технологий (видеоконференцсвязь, облачные технологии и 

сервисы, др.); 

- соотношение контактной и самостоятельной работы по дисциплине 

(модулю) может быть изменено в сторону увеличения последней, в том числе 

самостоятельного изучения теоретического материала. 
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

6.1 Основная литература 

1. Сурова, Н. Ю. Проектный менеджмент в социальной сфере и дизайн-

мышление : учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по 

специальности «Менеджмент» / Н. Ю. Сурова. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. 

— 415 c. — ISBN 978-5-238-02738-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/81833.html 

2. Ньютон, Р. Управление проектами от А до Я [Электронный ресурс] / 

Ричард Ньютон ; пер. с англ. [А. Кириченко]. - 5-е изд. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2016. - 179 с. - Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/95205#book_name. 

3. Мередит, Дж. Управление проектами : учебник для слушателей, 

обучающихся по программам "Мастер делового администрирования" [Гриф 

Минобрнауки РФ] / Дж. Мередит, С. Мантел мл. - 8-е изд. - Санкт-Петербург [и 

др.]: Питер, 2014. - 638 с. 

4. Уразаева Л. Ю. Проектная деятельность в образовательном процессе: 

учебное пособие / Уразаева Л. Ю. — Москва : Флинта, 2018. — 77 с. — Режим 

доступа: http://e.lanbook.com/book/110577. 

 

6.2 Дополнительная литература 

1. Яковлева, Н.Ф. Проектная деятельность в образовательном учреждении 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 

2014. — 144 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/48342. — Загл. с 

экрана. 

2. Сидунова Г. И., Смыковская Т. К., Сидунов А. А., Гомаюнова, Т. М. 

Форсайт-менеджмент : учебное пособие. - Волгоград : Волгоградский 

государственный социально-педагогический университет, 2017. - 147 с. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/70737. 

3. Лыгина Н. И., Макаренко О. В. Проектируем образовательный процесс по 

учебной дисциплине в условиях компетентностного подхода : учебное пособие. - 

Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2013. - 

131 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/44837. 

4. Пиявский С. А. Принятие решений : учебник. - Самара : Самарский 

государственный архитектурно-строительный университет, 2015. - 180 с. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/49894. 

  

6.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 

1. http://psyjournals.ru. Режим доступа: 

2. http://www.voppsy.ru. Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/81833.html
https://e.lanbook.com/book/95205
http://e.lanbook.com/book/110577
https://e.lanbook.com/book/48342
http://www.iprbookshop.ru/70737
http://www.iprbookshop.ru/44837
http://www.iprbookshop.ru/49894
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3. Адванта — программа для управления проектами. Режим доступа: 

http://promo.advanta-

group.ru/promo/?utm_source=yadirect&utm_medium=cpc&utm_term=%D0%A3%D0

%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5

%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%

D0%B8&u 

 

Программное обеспечение: 

1. Офисная система OpenOffice. 

2. Операционная система Windows. 

 

Информационные системы и платформы: 

 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual 

Room». 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Перечень материально-технического обеспечения для реализации 

образовательного процесса по дисциплине: 

 

1. Учебная аудитория для проведения занятий семинарского 

(практического) типа, проведения групповых и индивидуальных консультаций, 

проведения текущего контроля и промежуточной аттестации. 

2. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа с 

мультимедийным оборудованием. 

3. Компьютерный класс. 

 

http://promo.advanta-group.ru/promo/?utm_source=yadirect&utm_medium=cpc&utm_term=%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8&u
http://promo.advanta-group.ru/promo/?utm_source=yadirect&utm_medium=cpc&utm_term=%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8&u
http://promo.advanta-group.ru/promo/?utm_source=yadirect&utm_medium=cpc&utm_term=%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8&u
http://promo.advanta-group.ru/promo/?utm_source=yadirect&utm_medium=cpc&utm_term=%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8&u
http://promo.advanta-group.ru/promo/?utm_source=yadirect&utm_medium=cpc&utm_term=%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8&u
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