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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа дисциплины БД.13 Биология предназначена для изучения в 

пределах освоения основной профессиональной образовательной программы 

СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена (ППССЗ) 44.02.06 Профессиональное обучение  (по 

отраслям). 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413, предъявляемых к 

структуре, содержанию и планируемым результатам освоения дисциплины БД.13 

Биология с учетом примерной основной образовательной программы среднего 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 28 июня 2016  г. № 2/16-з) и 

примерной программы дисциплины БД. 13 Биология. 

Дисциплина БД.11 Биология входит в состав обязательной предметной 

области «естественно-научные предметы» ФГОС среднего общего образования, 

является составной частью ППССЗ и изучается на базовом уровне в цикле общих 

учебных предметов общеобразовательной подготовки. 

Изучение дисциплины БД. 13 Биология должно обеспечить: 

1) сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного 

знания; функциональной грамотности человека для решения жизненных 

проблем; 

2) сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, 

популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и 

превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, изменчивость, энергозависимость, рост и 

развитие, уровневая организация; 

3) сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения жизни и человека; 

4) сформированность умения раскрывать основополагающие биологические 

законы и закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, 

Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их применимости к живым системам; 

5) приобретение опыта применения основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, процессов и 

явлений; организации и проведения биологического эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости между исследуемыми величинами, объяснения 



полученных результатов и формулирования выводов с использованием научных 

понятий, теорий и законов; 

6) сформированность умения выделять существенные признаки вирусов, 

клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и экосистем; особенности процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического 

обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и размножения, 

индивидуального развития организма (онтогенеза), борьбы за существование, 

естественного отбора, видообразования, приспособленности организмов к среде 

обитания, влияния компонентов экосистем, антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, круговорота веществ и превращение энергии в 

биосфере; 

7) сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, норм 

грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание 

необходимости использования достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального природопользования; 

8) сформированность умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования признаков у 

организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети); 

9) сформированность умений критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из различных 

источников (средства массовой информации, научно-популярные материалы); 

интерпретировать этические аспекты современных исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 

10) сформированность умений создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии. 

Содержание программы Биология направлено на достижение следующих 

целей: 

- формирование у студентов представления о структурно-функциональной 

организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в 

отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях. 

задач: 

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых 

систем разного уровня организации, закономерностей протекания биологических 



процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, 

взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 

изменений, интерпретировать результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 

обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 

различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 

соблюдать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 

технологий в практической деятельности человека, развитии современных 

медицинских технологий и агробиотехнологий. 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  БД.13 БИОЛОГИЯ.  

Код и 

наименовани

е 

формируемы

х 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие
1
 Дисциплинарные

2
 

                                                           
1
 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022), формируемые ообщеобразовательной дисциплиной 

2
 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) 



 

ОК 01. 

Выбирать 

способы 

решения задач 

профессионал

ьной 

деятельности 

применительн

о к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- сформировать знания о месте и роли биологии в системе 

естественных наук, в формировании современной 

естественнонаучной картины мира, в познании законов 

природы и решении жизненно важных социально-

этических, экономических, экологических проблем 

человечества, а также в решении вопросов рационального 

природопользования; в формировании ценностного 

отношения к природе, обществу, человеку; о вкладе 

российских и зарубежных ученых - биологов в развитие 

биологии; функциональной грамотности человека для 

решения жизненных проблем, 

- уметь владеть системой биологических знаний, которая 

включает: 

основополагающие биологические термины и понятия 

(жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, гомеостаз, 

клеточный иммунитет, биосинтез белка, биополимеры, 

дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение, 

наследственность, изменчивость, энергозависимость, рост 

и развитие); 

биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, М  

Шлейдена, Р. Вирхова; клонально-селективного 

иммунитета П. Эрлих, И.И. Мечникова, хромосомная 

теория наследственности Т. Моргана, закон зародышевого 

сходства К. Бэра, эволюционная теория Ч. Дарвина, 

синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза Ч. 

Дарвина; теория биогеоценоза В.Н. Сукачёва; учения Н.И. 

Вавилова - о Центрах многообразия и происхождения 

культурных растений, А.Н. Северцова - о путях и 

направлениях эволюции, В.И. Вернадского - о биосфере; 

законы (единообразия потомков первого поколения, 



 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпретаци

и информации 

и 

информацион

ные 

технологии 

для 

выполнения 

задач 

профессионал

ьной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

- сформировать умения критически оценивать 

информацию биологического содержания, включающую 

псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); 

интерпретировать этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

- интерпретировать этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию, умение оценивать этические 

аспекты современных исследований в области 

биотехнологии и генетических технологий (клонирование, 

искусственное оплодотворение, направленное изменение 

генома и создание трансгенных организмов); 

- сформировать умения создавать собственные письменные 

и устные сообщения на основе биологической информации 

из нескольких источников, грамотно использовать 

понятийный аппарат биологии 



 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодейство

вать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять роли 

с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- сформировать умения создавать собственные письменные 

и устные сообщения на основе биологической информации 

из нескольких источников, грамотно использовать 

понятийный аппарат биологии; 

- уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и 

делать выводы; 

- принимать участие в научно-исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, проводимой на базе 

школьных научных обществ и публично представлять 

полученные результаты на ученических конференциях 

разного уровня 



 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбере

жению, 

применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей 

среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать 

их; 

- расширение опыта деятельности экологической 

направленности; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

- владеть системой знаний об основных методах научного 

познания, используемых в биологических исследованиях 

живых объектов и экосистем (описание, измерение, 

проведение наблюдений); способами выявления и оценки 

антропогенных изменений в природе; 

- уметь выявлять отличительные признаки живых систем, в 

том числе грибов, растений, животных и человека; 

приспособленность видов к среде обитания, абиотических 

и биотических компонентов экосистем, взаимосвязей 

организмов в сообществах, антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности; 

- уметь выделять существенные признаки биологических 

процессов: обмена веществ (метаболизм), информации и 

превращения энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и 

хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, размножения, 

индивидуального развития организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, гетерозиса; действий 

искусственного отбора, стабилизирующего, движущего и 

разрывающего естественного отбора; аллопатрического и 

симпатрического видообразования; влияния движущих сил 

эволюции на генофонд популяции; приспособленности 

организмов к среде обитания, чередования направлений 

эволюции; круговорота веществ и потока энергии в 

экосистемах 

 



 

II. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «БД.13 БИОЛОГИЯ»  

 

Раздел 1. Общая биология, учение о клетке. 

Предмет изучения обобщающего курса «ОУП. 11 Биология», цели и задачи 

курса. Роль биологии в формировании современной естественно-научной картины 

мира и в практической деятельности людей. Значение биологии при освоении 

профессий СПО и специальностей СПО технического профиля 

профессионального образования. Объект изучения биологии – живая природа. 

Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, 

геногеография и др. Уровни организации живой материи. Свойства живых 

систем. Предпосылки возникновения жизни. Современные представления о 

возникновении жизни. Начальные этапы развития жизни.  

Демонстрации: 

Биологические системы разного уровня: клетка, организм, популяция, 

экосистема, биосфера. Царства живой природы. 

Химическая организация клетки. 

Органические и неорганические вещества клетки и живых организмов. 

Белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке. 

Обмен веществ и преобразование энергии в клетке 

Пластический и энергетический обмен. Строение и функции хромосом. ДНК 

— носитель наследственной информации. Репликация ДНК. Ген. Генетический 

код. Биосинтез белка. Фотосинтез, его биологическая роль. Хемосинтез. 

Основные этапы энергообмена. 

Строение и функции клеток. 

Клеточная теория строения живых организмов (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. 

Вирхов). Основные положения современной клеточной теории. 

Прокариотические и эукариотические клетки. Цитоплазма, органоиды клетки. 

Неклеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги). Борьба с вирусными 

заболеваниями. Деление клеток. Митоз. 

Демонстрации: 

Строение и структура белка. Строение молекул ДНК и РНК. Репликация 

ДНК. Схемы энергетического обмена и биосинтеза белка. Строение клеток 

прокариот и эукариот, строение и многообразие клеток растений и животных. 

Строение вируса. Фотографии схем строения хромосом. Схема строения гена. 

Митоз. 

 

 

 

 

Раздел 2. Размножение и индивидуальное развитие организмов. 



 

  Размножение живых организмов. 

Организм — единое целое. Многообразие организмов. Размножение — 

важнейшее свойство живых организмов. Половое и бесполое размножение. 

Мейоз. Образование половых клеток и оплодотворение. 

Индивидуальное развитие организмов (онтогенез) 

Эмбриональный этап онтогенеза. Основные стадии эмбрионального 

развития. Органогенез. Постэмбриональное развитие. Сходство зародышей 

представителей разных групп позвоночных как свидетельство их эволюционного 

родства. Причины нарушений в развитии организмов. Индивидуальное развитие 

человека. Репродуктивное здоровье. Последствия влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ, загрязнения среды на развитие человека. 

Демонстрации: 

 Многообразие организмов. Обмен веществ и превращение энергии в 

клетке. Фотосинтез. Деление клетки. Митоз. Бесполое размножение организмов. 

Образование половых клеток. Мейоз. Оплодотворение у растений. 

Индивидуальное развитие организма. Типы постэмбрионального развития 

животных 

 

Раздел 3. Основы генетики и селекции. 

Закономерности наследственности. 

Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости 

организмов. Г.Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология 

и символика. 

Законы генетики, установленные Г. Менделем. Моногибридное и 

дигибридное скрещивание. Хромосомная теория наследственности. 

Взаимодействие генов. Генетика пола. Сцепленное с полом наследование. 

Значение генетики для медицины. Наследственные болезни человека, их причины 

и профилактика. 

Закономерности изменчивости 

Наследственная или генотипическая изменчивость. Модификационная 

изменчивость. 

Основы селекции. 

Генетика – теоретическая основа селекции. Одомашнивание животных и 

выращивание культурных растений – начальные этапы селекции. Учение Н.И. 

Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. 

Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор. Основные 

достижения современной селекции культурных растений, домашних животных и 

микроорганизмов. Биотехнология, ее достижения и перспективы развития. 

Раздел 4.  Учение об эволюции органического мира. 

Развитие эволюционных идей. Движущие силы эволюции. 



 

История развития эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, Ж.Б. 

Ламарка в развитии эволюционных идей в биологии. Эволюционное учение Ч. 

Дарвина. Естественный отбор. Роль эволюционного учения в формировании 

современной естественнонаучной картины мира. Концепция вида, его критерии. 

Популяция – структурная единица вида и эволюции.  

 Механизмы эволюционного процесса 

Движущие силы эволюции. Синтетическая теория эволюции. 

Микроэволюция. Современные представления о видообразовании (С.С. 

Четвериков, И.И. Шмальгаузен). Доказательства эволюции. Сохранение 

биологического многообразия как основы устойчивости биосферы и 

прогрессивного ее развития. Причины вымирания видов. Основные направления 

эволюционного прогресса. Биологический прогресс и биологический регресс. 

 Развитие жизни на земле. 

Историческая геохронология. 

 Происхождение человека – антропогенез. 

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. 

Сходство и отличия человека с животными. Основные стадии антропогенеза. 

Эволюция современного человека. Единство происхождения человеческих рас. 

Демонстрации: 

 Критерии вида. Структура популяции. Адаптивные особенности организмов, 

их относительный характер. Эволюционное древо растительного мира. 

Эволюционное древо животного мира. Представители редких и исчезающих 

видов растений и животных. 

Раздел 5 Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии.  

Биосфера, ее структура и функции.  

Структура биосферы. Круговорот веществ в природе. Биогеоценоз. 

Взаимоотношения между организмами. 

Основы экологии 

Понятие экологии. Биогеоценоз. Абиотические и биотические  факторы 

среды. Взаимодействие живых организмов и среды обитания. 

Биосфера и человек. Ноосфера. Бионика 

Природные ресурсы и их использование. Охрана природы и перспективы 

рационального природопользования. Бионика. 

 

 

 

 

 



 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ 

ТЕМЫ  

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

 

Объём 

часов 

1 2  3 

Раздел 1 Общая биология, учение о клетке 

Тема 1.1. Биология как 

наука, химическая 

организация клетки 

Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 6 

1. Предмет изучения обобщающего курса «Биология», цели и 

задачи курса. Связь биологии с другими науками: 

биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др. 

2. Уровни организации живой материи. Свойства живых 

систем. Неорганические и органические вещества клетки и 

живых организмов (белки, углеводы, липиды, нуклеиновые 

кислоты), их роль в клетке.  

3.  

 

 

 

 

4. Лабораторная работа 2 

5. Лабораторная работа №1 «Белки - азотсодержащие 

вещества». «Исследование жиров и масел» 

 

6. Самостоятельная работа 4 

7. Самостоятельная работа №1. Составить кроссворд по теме 

«Химическая организация клетки» 

8. Самостоятельная работа №2.                                                        

Приготовить  мультимедийную презентацию тему:                                              

Витамины, ферменты, гормоны и их роль в организме. 

Нарушения при их недостатке и избытке. 

9. . 

10.  

 

Тема 1.2 Обмен 

веществ и энергии 

япреобразование 

энергии в клетке 

Содержание учебного материала: 

Теоретическое обучение: 4 

11. Пластический и энергетический обмен. Фотосинтез, его 

биологическая роль. Основные этапы энергообмена. 

 

 

12. Самостоятельная работа: 2 

Самостоятельная работа №3. Составление таблицы по теме 

«Обмен веществ и преобразование энергии в клетке». 

 

Тема 1.3 

Строение и функции 

Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 6 



 

клеток 

 

Клеточная теория строения живых организмов (Т. Шванн, 

М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения 

современной клеточной теории. Прокариотические и 

эукариотические клетки. Неклеточные формы жизни 

(вирусы, бактериофаги). Борьба с вирусными 

заболеваниями. Деление клеток. Митоз. 

 

 

 

 

 

 

 

Лабораторная работа: 2 

Лабораторная работа №2. Сравнение строения клеток 

растений, животных, грибов и бактерий.  

 

 

 Самостоятельная работа: 4 

Самостоятельная работа №4. Составление таблицы по теме  

«Строение и функции клеток». 

Самостоятельная работа №5. Ответы на вопросы по теме 

«Структурная система ядра» 

 

Раздел 2. Размножение и индивидуальное развитие организмов.  

Тема 2.1. Размножение 

живых организмов.  

Содержание учебного материала: 

13. Теоретическое обучение: 4 

14. Бесполое и половое размножение  

15. Самостоятельная работа: 4 

Самостоятельная работа №6. Составление таблицы 

Строение половых клеток. 

Самостоятельная работа №7. Составление таблицы 

«Деление клеток». 

 

Тема 2.2. 

Индивидуальное 

развитие организмов 

(онтогенез) 

Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 4 

Эмбриональный и постэмбриональный период развития. 

Сходство зародышей и эмбриональная дивергенция 

признаков. Биогенетический закон.  

 

 

Лабораторная работа 2 

Лабораторная работа №3. Выявление и описание 

признаков сходства зародышей человека и других 

позвоночных как доказательство их эволюционного  

родства. 

 

Самостоятельная работа: 2 

Самостоятельная работа №8. Составление таблицы  

«Источники мутагенов в окружающей среде и их влияние 

на организм человека» 

 

Раздел 3 Основы генетики и селекции 



 

Тема 3.1. Основные 

понятия генетики. 

Закономерности 

наследования 

признаков 

 

Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 6 

Основные понятия генетики. Закономерности образования 

гамет. Законы Г. Менделя (моногибридное и 

полигибридное скрещивание). Взаимодействие генов. 

 

 

 

Лабораторная работа 2 

Лабораторная работа №4. Решение генетических задач  

Самостоятельная работа 2 

Самостоятельная работа №9. Решение генетических задач   

Тема 3.2. 

Закономерности 

изменчивости.  

Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 2 

1. Наследственная или генотипическая изменчивость. 

Модификационная  изменчивость. 

2.  

3.  

 

 

 

 

Тема 3.3. Селекция 

растений, животных и 

микроорганизмов 

4. Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 4 

5. Одомашнивание животных и выращивание культурных 

растений – начальные этапы селекции. Учение 

Н.И.Вавилова о центрах многообразия и происхождения 

культурных растений. Основные методы селекции: 

гибридизация и искусственный отбор. Основные 

достижения современной селекции. Биотехнология, её 

достижения и перспективы развития. 

6.  

 

7. Самостоятельная работа 4 

Самостоятельная работа №10. Подготовка сообщения по 

теме «Основы селекции». 

Самостоятельная работа №11. Составление презентации с 

докладом по темам: «Мутации и их значение в 

возникновении наследственных заболеваний»; 

«Биотехнология, ее достижения и перспективы развития». 

 

 

Раздел 4. Учение об эволюции органического мира.  

8. Тема 4.1 Развитие 

эволюционных идей. 

Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 6 



 

Движущие силы 

эволюции 

 

9. История развития эволюционных идей. Значение работ 

К.Линнея, Ж.Б.Ламарка в развитии эволюционных идей в 

биологии. Эволюционное учение Ч. Дарвина. 

Естественный отбор – направляющий фактор эволюции.. 

Формы естественного отбора. Приспособленность 

организмов к условиям внешней среды. Концепция вида, 

его критерии. Популяция- структурная единица вида и 

эволюции. 

 

  

 

Самостоятельная работа 6 

 

Самостоятельная работа №12. Составление кроссворда по 

теме «Учение об эволюции органического мира» 

Самостоятельная работа №13. Подготовка сообщения 

(доклада) по теме «Эволюционное учение» 

Самостоятельная работа №14. Ответы на вопросы по теме 

«Приспособление организмов к разным средам обитания (к 

водной, наземно-воздушной, почвенной)» 

10.  

 

Тема 4.2. Механизмы 

эволюционного 

процесса  

1. Содержание учебного материала:  

11. Теоретическое обучение: 4 

12. Синтетическая теория эволюции. Микроэволюция. 

Макроэволюция. Доказательства эволюции. Основные 

направления эволюционного процесса. Биологический 

прогресс и биологический регресс. 
13.  

 

Тема 4.3. Развитие 

жизни на земле.  

Происхождение 

человека – 

антропогенез.  

2. Содержание учебного материала:  

Теоретическое обучение: 4 

3. Геохронология. Антропология – наука о человеке. 

Систематическое положение человека. Сходство и отличия 

человека с животными. Основные стадии антропогенеза. 

Эволюция современного человека. Единство 

происхождения человеческих рас. 

4.  

 

Лабораторная работа  2 

Лабораторная работа №5. Анализ и оценка различных 

гипотез о происхождения жизни и человека 

 

 

Самостоятельная работа 4 

Самостоятельная работа №15. Сообщение (доклад) по теме 

«Развитие жизни на земле». 

Самостоятельная работа №16. Составление таблиц 

«Эволюция человека», «Человеческие рассы» 

 

Раздел 5 Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии.  

Тема 5.1. Биосфера, ее 5. Содержание учебного материала:  



 

структура и функции.  6. Теоретическое обучение: 2 

7. Структура биосферы. Круговорот веществ в природе.. 

Взаимоотношения между организмами. 

 

Тема 5.2. Основы 

экологии 

Понятие экологии. Биогеоценоз. Абиотические и 

биотические  факторы среды. Взаимодействие живых 

организмов и среды обитания. 

2 

Тема 5.3 Биосфера и 

человек. Ноосфера. 

Бионика 

8. Природные ресурсы и их использование. Охрана природы 

и перспективы рационального природопользования. 

Бионика. 

9.  

 

4 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации по семестрам:  

1 семестр - накопительная система результатов выполнения практических заданий и 

обязательных заданий тестового контроля по отдельным темам 

2 семестр - в форме дифференцированного зачета 

Примечание: все требования к промежуточной аттестации указаны в Фонде 

оценочных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГО  100 

часов 

 
 

IV. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

Основная учебная литература. 

1. 1. Мамонтов, Сергей Григорьевич. Общая биология : учебник для 

среднего профессионального образования [Гриф Минобрнауки РФ] / С. Г. 

Мамонтов, В. Б. Захаров. - 13-е изд., стер. - Москва : КноРус, 2020. - 323 с. : ил., 

табл. - (Среднее профессиональное образование : СПО). - Текст : 

непосредственный 

2. Курбатова, Н. С. Общая биология : учебное пособие для СПО / Н. С. 

Курбатова, Е. А. Козлова. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 

978-5-9758-1895-9. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87078.html 

3. Тулякова, О. В. Биология : учебник для СПО / О. В. Тулякова. — Саратов 

: Профобразование, 2020. — 450 c. — ISBN 978-5-4488-0746-6. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/105785.html 

4. Верхошенцева, Ю. П. Биология : учебное пособие для СПО / Ю. П. 

Верхошенцева. — Саратов : Профобразование, 2020. — 146 c. — ISBN 978-5-

4488-0651-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91854.html 

 



 

Дополнительная учебная литература 

Захаров В.Б. Биология: учебник для 10—11 классов : базовый уровень / В.Б. 

Захаров. - Москва : Русское слово, 2021. - 352 с. - ISBN 978-5-533-01425-0. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/374940 

2. Данилов С.Б. Биология: учебник для 10 класса . Базовый уровень / С.Б. 

Данилов. - Москва : Русское слово, 2020. - 208 с. - ISBN 978-5-533-00656-9. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/374132 

3. Данилов С.Б. Биология: учебное пособие для 11 класса . Базовый уровень 

/ С.Б. Данилов. - Москва : Русское слово, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-00092-012-1. - 

URL: https://ibooks.ru/bookshelf/374133 

 

Интернет-ресурсы: 

1. www.bio.1september.ru 

2. www.bio.nature.ru 

3. www.edios.ru 

4. www.km.ru/educftion 

  

http://www.km.ru/educftion


 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

− устный опрос; 

− проверка внеаудиторной 

самостоятельной работы  

− проверка внеаудиторной 

самостоятельной работы 

проверка практической 

работы 

 Тестовый контроль 

 Устный опрос 

 Дифференцированный 

зачет 

 Письменный опрос 



 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 



 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, 

ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная 

деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, 



 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение 

универсальными 

регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки 

В областиэкологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание 

глобального характера 



 

экологических проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие 

действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности; 

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- сформировать знания о 

месте и роли биологии в 

системе естественных наук, в 

формировании современной 

естественнонаучной картины 

мира, в познании законов 

природы и решении 

жизненно важных социально-

этических, экономических, 

экологических проблем 

человечества, а также в 

решении вопросов 

рационального 

природопользования; в 

формировании ценностного 

отношения к природе, 

обществу, человеку; о вкладе 

российских и зарубежных 

ученых - биологов в развитие 

биологии; функциональной 

грамотности человека для 

решения жизненных 



 

проблем, 

- уметь владеть системой 

биологических знаний, 

которая включает: 

основополагающие 

биологические термины и 

понятия (жизнь, клетка, 

ткань, орган, организм, вид, 

популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; 

метаболизм, гомеостаз, 

клеточный иммунитет, 

биосинтез белка, 

биополимеры, дискретность, 

саморегуляция, 

самовоспроизведение, 

наследственность, 

изменчивость, 

энергозависимость, рост и 

развитие); 

биологические теории: 

клеточная теория Т. Шванна, 

М  Шлейдена, Р. Вирхова; 

клонально-селективного 

иммунитета П. Эрлих, И.И. 

Мечникова, хромосомная 

теория наследственности Т. 

Моргана, закон 

зародышевого сходства К. 

Бэра, эволюционная теория 

Ч. Дарвина, синтетическая 

теория эволюции, теория 

антропогенеза Ч. Дарвина; 

теория биогеоценоза В.Н. 

Сукачёва; учения Н.И. 

Вавилова - о Центрах 

многообразия и 

происхождения культурных 

растений, А.Н. Северцова - о 

путях и направлениях 

эволюции, В.И. Вернадского 

- о биосфере 

сформировать умения 

критически оценивать 

информацию биологического 



 

содержания, включающую 

псевдонаучные знания из 

различных источников 

(средства массовой 

информации, научно-

популярные материалы); 

интерпретировать этические 

аспекты современных 

исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

- интерпретировать 

этические аспекты 

современных исследований в 

биологии, медицине, 

биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, формировать 

по отношению к ним 

собственную позицию, 

умение оценивать этические 

аспекты современных 

исследований в области 

биотехнологии и 

генетических технологий 

(клонирование, 

искусственное 

оплодотворение, 

направленное изменение 

генома и создание 

трансгенных организмов); 

- сформировать умения 

создавать собственные 

письменные и устные 

сообщения на основе 

биологической информации 

из нескольких источников, 

грамотно использовать 

понятийный аппарат 

биологии 

сформировать умения 

создавать собственные 

письменные и устные 

сообщения на основе 

биологической информации 

из нескольких источников, 



 

грамотно использовать 

понятийный аппарат 

биологии; 

- уметь выдвигать гипотезы, 

проверять их 

экспериментальными 

средствами, формулируя 

цель исследования, 

анализировать полученные 

результаты и делать выводы; 

- принимать участие в 

научно-исследовательской 

работе по биологии, 

экологии и медицине, 

проводимой на базе 

школьных научных обществ 

и публично представлять 

полученные результаты на 

ученических конференциях 

разного уровня 

владеть системой знаний об 

основных методах научного 

познания, используемых в 

биологических 

исследованиях живых 

объектов и экосистем 

(описание, измерение, 

проведение наблюдений); 

способами выявления и 

оценки антропогенных 

изменений в природе; 

- уметь выявлять 

отличительные признаки 

живых систем, в том числе 

грибов, растений, животных 

и человека; 

приспособленность видов к 

среде обитания, 

абиотических и биотических 

компонентов экосистем, 

взаимосвязей организмов в 

сообществах, антропогенных 

изменений в экосистемах 

своей местности; 



 

- уметь выделять 

существенные признаки 

биологических процессов: 

обмена веществ 

(метаболизм), информации и 

превращения энергии, 

брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов 

питания, фотосинтеза и 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального 

развития, размножения, 

индивидуального развития 

организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, 

гетерозиса; действий 

искусственного отбора, 

стабилизирующего, 

движущего и разрывающего 

естественного отбора; 

аллопатрического и 

симпатрического 

видообразования; влияния 

движущих сил эволюции на 

генофонд популяции; 

приспособленности 

организмов к среде обитания, 

чередования направлений 

эволюции; круговорота 

веществ и потока энергии в 

экосистемах 
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