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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины «Основы российской государственности»: 

формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также 

ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к 

российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, 

формированием духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и 

цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение 

индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 

политической стабильностью своей Родины. 

 

Задачи: 

  представить историю России в её непрерывном цивилизационном 

измерении, отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные 

ориентиры; 

 раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства 

гражданственности и патриотизма, неотделимого от развитого критического 

мышления, свободного развития личности и способности независимого суждения 

об актуальном политикокультурном контексте;  

 рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и 

свершения, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, 

представить их в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в 

гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему народу; 

 представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие 

доктрины, сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; 

 рассмотреть особенности современной политической организации 

российского общества, каузальную природу и специфику его актуальной 

трансформации, ценностное обеспечение традиционных институциональных 

решений и особую поливариантность взаимоотношений российского государства 

и общества в федеративном измерении; 

 исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, 

стоящие перед лицом российской цивилизации и её государственностью в 

настоящий момент, обозначить ключевые сценарии её перспективного развития; 

 обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), 

согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие), а 

также связанные между собой ценностные ориентиры российского 

цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, ответственность и 

справедливость); 

 сформировать представление о цивилизационном характере российской 

государственности, её основных особенностях, ценностных принципах и 



   

 

ориентирах; о ключевых смыслах, этических и мировоззренческих доктринах, 

сложившихся внутри российской цивилизации и отражающих её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; о наиболее вероятных внешних и внутренних вызовах, стоящих перед 

лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, 

ключевых сценариях перспективного развития России. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Основы российской государственности» относится к 

обязательной части учебного плана.  

  

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:  

 УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

Знать: 

З1. Фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представлять их 

в актуальной и значимой перспективе; 

З2. Особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, 

ценностное обеспечение традиционных институциональных решений и особую 

поливариантность взаимоотношений российского государства и общества в 

федеративном измерении; 

З3. Фундаментальные ценностные принципы российской цивилизации 

(такие как многообразие, суверенность, согласие, доверие и созидание), а также 

перспективные ценностные ориентиры российского цивилизационного развития 

(такие как стабильность, миссия, ответственность и справедливость. 

 

Уметь: 

У1. Адекватно воспринимать актуальные социальные и культурные 

различий, уважительно и бережно относиться к историческому наследию и 

культурным традициям; 

У2. Находить и использовать необходимую для саморазвития и 

взаимодействия с другими людьми информацию о культурных особенностях и 

традициях различных социальных групп; 

У3. Проявлять в своём поведении уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным традициям различных социальных 



   

 

групп, опирающееся на знание этапов исторического развития России в контексте 

мировой истории и культурных традиций мира. 

 

Владеть: 

В1. Навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской 

позиции; 

В2. Навыками аргументированного обсуждения и решения проблем 

мировоззренческого, общественного и личностного характера; 

В3. Развитым чувством гражданственности и патриотизма, навыками 

самостоятельного критического мышления. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1 Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач. ед. (72 час.), семестр 

изучения – 1, распределение по видам работ представлено в табл. № 1.  

 

Таблица 1. Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ 

Вид работы Форма обучения 

очная 

Семестр изучения 

1 сем. 

Кол-во часов 

Общая трудоемкость дисциплины по 

учебному плану 

72 

Контактная работа, в том числе: 54 

Лекции 18 

Практические занятия 36 

Самостоятельная работа студента 18 

Промежуточная аттестация, в том 

числе: 

 

Зачет с оценкой 1 сем. 

 
*Распределение трудоемкости по видам контактной работы для заочной формы 

обучения (при наличии) корректируется в соответствии с учебным планом заочной 

формы обучения. 

 



   

 

4.2 Содержание и тематическое планирование дисциплины 

Таблица 2. Тематический план дисциплины 

Наименование разделов и тем 

дисциплины (модуля) 
Сем. 

Всего, 

час. 

Вид контактной 

работы, час. 

СРС 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

т.
 

за
н

ят
и

я 

Л
аб

. 

р
аб

о
ты

 

1. Что такое Россия 1 11 2 6 - 3 

2. Российское государство-

цивилизация 

1 12 4 4 - 4 

3. Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации 

1 17 4 10 - 3 

4. Политическое устройство России 1 14 4 6 - 4 

5. Вызовы будущего и развитие 

страны 

1 18 4 10 - 4 

 
*Распределение часов по разделам (темам) дисциплины для заочной формы 

обучения осуществляется научно-педагогическим работником, ведущим дисциплину. 

 

4.3 Содержание разделов (тем) дисциплин 

Раздел 1. Что такое Россия 

Структура дисциплины, ее цель и задачи. Академический характер, 

воспитательные и просветительские составляющие. 

Современная Россия: цифры и факты, достижения и герои. 

Объективные и характерные данные о России, её географии, ресурсах, 

экономике. Население, культура, религии и языки. Современное положение 

российских регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). Ключевые испытания и 

победы России, отразившиеся в её современной истории. 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

Исторические, географические, институциональные основания 

формирования российской цивилизации. Концептуализация понятия 

«цивилизация». 

Цивилизационный подход: возможности и ограничения.  Что такое 

цивилизация? Какими они были и бывают? Плюсы и минусы цивилизационного 

подхода. Особенности цивилизационного развития России: история 

многонационального (наднационального) характера общества, перехода от 

имперской организации к федеративной, межцивилизационного диалога за 

пределами России (и внутри неё). 



   

 

Философское осмысление России как цивилизации. Роль и миссия России в 

работах различных отечественных и зарубежных философов, историков, 

политиков, деятелей культуры. 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации 

Мировоззрение и идентичность. Что такое мировоззрение? Теория вопроса 

и смежные научные концепты. Мировоззрение как функциональная система. 

Мировоззренческая система российской цивилизации. Представление ключевых 

мировоззренческих позиций и понятий, связанных с российской идентичностью, в 

историческом измерении и в контексте российского федерализма. Рассмотрение 

этих мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых элементов 

общественно-политической жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности и 

стратегии). Значение коммуникационных практик и государственных решений в 

области мировоззрения (политика памяти, символическая политика и пр.) 

Самостоятельная картина мира и история особого мировоззрение российской 

цивилизации. 

Мировоззренческие принципы (константы) российской цивилизации. 

Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство 

многообразия, суверенитет (сила и доверие) согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие. Их отражение в актуальных 

социологических данных и политических исследованиях. «Системная модель 

мировоззрения» («человек – семья – общество – государство – страна») и её 

репрезентации («символы – идеи и язык – нормы – ритуалы – институты»). 

Раздел 4. Политическое устройство России 

Конституционные принципы и разделение властей.  

Основы конституционного строя России. Принцип разделения властей и 

демократия. Особенности современного российского политического класса. 

Генеалогия ведущих политических институтов, их история причины и следствия 

их трансформации. Уровни организации власти в РФ.  

Стратегическое планирование: национальные проекты и государственные 

программы. Государственные проекты и их значение (ключевые отрасли, кадры, 

социальная сфера). 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

Актуальные вызовы и проблемы развития России. Глобальные тренды и 

особенности мирового развития. Техногенные риски, экологические вызовы и 

экономические шоки. Суверенитет страны и его место в сценариях 

перспективного развития мира и российской цивилизации. Стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость как ценностные ориентиры для развития и 

процветания России Солидарность, единство и стабильность российского 

общества в цивилизационном измерении. Стремление к компромиссу, альтруизм 

и взаимопомощь как значимые принципы российской политики. 



   

 

Сценарии развития российской цивилизации. Ответственность и миссия как 

ориентиры личностного и общественного развития. Справедливость и 

меритократия в российском обществе. Представление о коммунитарном характере 

российской гражданственности, неразрывности личного успеха и благосостояния 

Родины. 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Для изучения дисциплины используются различные образовательные 

технологии: 

1. Игровые технологии основаны на теории активного обучения, для 

которых характерно применение имитационных и неимитационных технологий. 

Используется для проведения практических, семинарских и лабораторных 

занятий. 

2. Технология «тренинг диагностического мышления» направлена на 

развитие и формирование у будущих специалистов системы общих и 

специфических умений, которые способствуют решению профессиональных 

задач проблемного типа. Структурирование диагностической информации 

разворачивается посредством трёх основных способов логического рассуждения: 

дедукции, индукции и трансдукции. Технологию применяется для проведения 

практических и семинарских занятий. 

3. Кейс-технологии применяются как способ обучать решению практико-

ориентированных неструктурированных образовательных научных или 

профессиональных проблем. Применяется как при чтении лекций, так и при 

проведении семинарских, практических и лабораторных занятий.  

4. Технология обучения в сотрудничестве применяются при проведении 

семинарских, практических и лабораторных занятий, нацелены на совместную 

работу в командах или группах и достижение качественного образовательного 

результата.  

5. Структура приближена к формату научного исследования (доказательство 

актуальности темы, определение научной проблемы, предмета и объекта 

исследования, целей и задач, методов, источников, выдвижение гипотезы, 

обобщение результатов, выводы, обозначение новых проблем). 

6. При реализации образовательной программы с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения: 

- состав видов контактной работы по дисциплине (модулю), при 

необходимости, может быть откорректирован в направлении снижения доли 

занятий лекционного типа и соответствующего увеличения доли консультаций 

(групповых или индивидуальных) или иных видов контактной работы; 

- информационной основой проведения учебных занятий, а также 

организации самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

являются представленные в электронном виде методические, оценочные и иные 

материалы, размещенные в электронной информационно-образовательной среде 



   

 

(ЭИОС) университета, в электронных библиотечных системах и открытых 

Интернет-ресурсах; 

- взаимодействие обучающихся и педагогических работников 

осуществляется с применением ЭИОС университета и других информационно-

коммуникационных технологий (видеоконференцсвязь, облачные технологии и 

сервисы, др.); 

- соотношение контактной и самостоятельной работы по дисциплине 

(модулю) может быть изменено в сторону увеличения последней, в том числе 

самостоятельного изучения теоретического материала. 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

6.1 Основная литература 

1. Исаев, Б. А.  Геополитика и геостратегия : учебник для вузов / Б. А. 

Исаев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 458 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13684-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511843 

2. Пахомова Н.Г. Геополитическое и геоэкономическое положение России в 

современном мире : учебное пособие / Пахомова Н.Г., Митрофанова О.Н. — 

Липецк : Липецкий государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2021. 

— 91 c. — URL: https://www.iprbookshop.ru/120894.html. 

3. Толмачева, Р. П. Цивилизация России: зарождение и развитие : учебное 

пособие / Р. П. Толмачева.  — Москва : Дашков и К, 2022. — 404 с. — ISBN 978-

5-394-04179-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/277655  

4. Грудинин, Н. С. Основы конституционного права Российской Федерации 

и народных республик Донбасса : учебное пособие / Н. С. Грудинин. — Москва : 

Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 90 c. — ISBN 978-5-4497-1892-1. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/126944.html 

5. Постников, С. П. Россия в истории мировых цивилизаций. Часть II. XIX–

XX вв : учебник / С. П. Постников, А. В. Сперанский. — Екатеринбург : УрГАХУ, 

2022. — 200 с. — ISBN 978-5-7408-0317-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/318893. 

 

6.2 Дополнительная литература 

1. Данилевский, Н. Я. Россия и Европа / Н. Я. Данилевский. — Санкт-

Петербург : Лань, 2013. — 302 с. — ISBN 978-5-507-10398-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/6198. 

2. Коротких, Н.Н. Власть: вопросы теории: монография [Электронный 

ресурс] : монография / Н.Н. Коротких. — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 

https://urait.ru/bcode/511843
https://www.iprbookshop.ru/120894.html
https://e.lanbook.com/book/277655
https://www.iprbookshop.ru/126944.html
https://e.lanbook.com/book/318893
https://e.lanbook.com/book/6198


   

 

2017. — 168 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/94539. — Загл. с 

экрана. 

3. Неймарк, М. А. Кризисная геополитика: опыт и перспективы "мягкой 

силы" России : монография / М. А. Неймарк. — Москва : Дашков и К, 2023. — 

323 с. — URL: https://e.lanbook.com/book/315917. 

4. Орлов, С. Л. Современное пространство России: новые подходы и 

концепции : монография / С. Л. Орлов. — Москва : Дашков и К, 2022. — 226 с. — 

ISBN 978-5-394-04818-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/228902 

  

6.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 

1. Библиотека электронных ресурсов Исторического факультета МГУ. 

Режим доступа: http://www.hist.msu.ru/ER/ 

2. Всемирная виртуальная библиотека. Режим доступа: http://www.vlib.org 

3. Главный исторический портал страны «История.РФ». Режим доступа: 

http://www.histrf.ru 

4. Государственная Дума Федерального Собрания РФ. Режим доступа: 

http://www.duma.gov.ru 

5. Издание Правительства Российской Федерации, официальный 

публикатор документов. Режим доступа: https://rg.ru/ 

6. Исторический научно-популярный журнал "Родина". Режим доступа: 

http://www.rodinarg.ru 

7. Исторический портал. Режим доступа: https://www.ru-history.com 

8. Конституция Российской Федерации. Режим доступа: 

http://www.constitution.ru/ 

9. Лабиринт времен. Исторический альманах. Режим доступа: 

http://www.hist.ru 

10. Научная электронная библиотека. Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

11. Портал "Архивы России". Режим доступа: http://www.rusarchives.ru/ 

12. ПОРТАЛ КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ РОССИИ КУЛЬТУРА.РФ. 

Режим доступа: https://www.culture.ru/materials/120807/muzykalnaya-podborka-top-

100-v-klassicheskoi-muzyke 

13. Президент РФ. Режим доступа: http://kremlin.ru 

14. Философский портал. Режим доступа: philosophy.ru 

 

Программное обеспечение: 

1. Офисная система OpenOffice. 

2. Операционная система Windows. 

 

Информационные системы и платформы: 

 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

https://e.lanbook.com/book/94539
https://e.lanbook.com/book/315917
https://e.lanbook.com/book/228902
http://www.hist.msu.ru/ER/
http://www.vlib.org/
http://www.histrf.ru/
http://www.duma.gov.ru/
https://rg.ru/
http://www.rodinarg.ru/
https://www.ru-history.com/
http://www.constitution.ru/
http://www.hist.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.rusarchives.ru/
https://www.culture.ru/materials/120807/muzykalnaya-podborka-top-100-v-klassicheskoi-muzyke
https://www.culture.ru/materials/120807/muzykalnaya-podborka-top-100-v-klassicheskoi-muzyke
http://kremlin.ru/
philosophy.ru


   

 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual 

Room». 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Перечень материально-технического обеспечения для реализации 

образовательного процесса по дисциплине: 

 

1. Учебная аудитория (лекционная) для проведения занятий лекционного 

типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

2. Учебная аудитория (компьютерный класс) для проведения занятий 

семинарского (практического) типа, курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ), проведения групповых и индивидуальных консультаций, 

проведения текущего контроля и промежуточной ат. 

3. Помещение для самостоятельной работы. 

4. Медиазал. 
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