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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения практики «Исследовательская педагогическая 

практика» является  отработка умений и навыков научного исследования, а также 

закрепление, расширение и углубление полученных студентом в процессе 

аудиторных занятий и самостоятельной работы теоретических знаний по основным 

дисциплинам 

 

Задачи: 

  выработка у студентов творческого исследовательского подхода к 

профессиональной деятельности, приобретение ими навыков анализа и 

самоанализа профессиональной деятельности, формирование потребности в 

постоянном самообразовании, навыков самоорганизации для решения 

исследовательских задач; 

 самостоятельное пополнение, в том числе с помощью современных ИКТ, 

критический анализ и применение теоретических и практических знаний в сфере 

лингвистики, методики обучения иностранному языку и иных гуманитарных наук 

для собственных научных исследований; 

 самостоятельное построение научного исследования (исследовательского 

проекта), в том числе, научного аппарата ВКР, логики его осуществления; 

 участие в научной работе кафедры, подготовка и редактирование научных 

докладов / публикаций по исследуемой проблеме выпускной квалификационной 

работы, представление промежуточных результатов исследования с помощью 

современных ИКТ. 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

«Исследовательская педагогическая практика» относится к Блоку 2 

«Практики» обязательной части учебного плана ОПОП ВО и связана с 

формированием навыков бакалавра, способного самостоятельно решать 

конкретные задачи. 

Вид(ы) практики: производственная 

Способ(ы) проведения практики: стационарная; 

Форма(ы) проведения практики: дискретно (по периодам проведения 

практики);  

Практика призвана углубить и закрепить теоретические знания, умения и 

навыки студентов по дисциплинам обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений программ подготовки бакалавров. 

Теоретической основой для практики являются в основном 

общепрофессиональные дисциплины и дисциплины направленности. 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и владения, 

формируемые следующими дисциплинами: 

1. Коммуникативный практикум английского языка. 

2. Методика обучения и воспитания (иностранный язык). 



 

 

3. Стилистика английского языка. 

4. Теоретическая грамматика английского языка. 

5. Комплексная педагогическая практика. 

 

Перечень учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

владения, формируемые данной практикой: 

1. Научно-исследовательская работа (П). 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

Практика направлена на формирование следующих компетенций:  

 УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач; 

 УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и ограничений; 

 УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни; 

 ОПК-2 Способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе 

с использованием информационно-коммуникационных технологий); 

 ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов; 

 ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний; 

 ПК-3 Способен формировать развивающую образовательную среду для 

достижения личностных, предметных и метапредметных результатов обучения 

средствами преподаваемых учебных предметов. 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

Знать: 

З1. Особенности системного и критического мышления; 

З2. Основы самоменеджмента, представление о собственных ресурсах для 

осуществления исследовательской деятельности; 

З3. Требования к достижению различных групп результатов и УУД в рамках 

обучения предмету «Иностранный язык»; 

З4. Принципы работы современных информационных технологий для 

решения задач профессиональной деятельности; 



 

 

З5. Основные фонетические, лексические, грамматические, 

словообразовательные явления и закономерности функционирования изучаемого 

иностранного языка, его функциональные разновидности. 

 

Уметь: 

У1. Применять логические формы и процедуры, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой мыслительной деятельности; 

У2. Осуществлять теоретический анализ научных источников, а также 

профессиональной периодики по проблеме проводимого исследования, давать им 

критическую оценку с точки зрения времени и условий возникновения научных 

идей; 

У3. Аргументировать собственную позицию на основе сопоставления 

различных точек зрения; 

У4. Выбирать содержание, методы, приемы организации контроля и оценки, 

в том числе икт, для целей диагностики в соответствии с установленными 

требованиями к образовательным результатам обучающихся в процессе 

осуществления исследования; 

У5. Выбирать современные информационные технологии для решения задач 

исследовательской деятельности; 

У6. Выделять функциональные разновидности изучаемого языка и 

использовать их в различных ситуациях общения, в том числе профессионального, 

для презентации результатов исследования; 

У7. Применять понятийный аппарат теоретической и прикладной 

лингвистики и лингводидактики для решения профессиональных задач. 

 

Владеть: 

В1. Навыками разумного распределения временных и иных ресурсов, 

планирования собственной научной деятельности; 

В2. Техниками психологической саморегуляции для преодоления трудностей 

и выявления ресурсов для их преодоления; 

В3. Навыками применения современных информационных технологий, 

использует их для решения задач исследовательской деятельности; 

В4. Понятийным аппаратом теоретической и прикладной лингвистики, 

лингводидактики в профессиональной коммуникации. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

4.1 Объем практики, виды контактной и иных форм работы 

Общая трудоёмкость практики составляет 3 зач. ед. Общая 

продолжительность практики составляет 108 академ. час. 

Сроки прохождения практики определяются календарным графиком 

учебного процесса. Распределение по видам работ представлено в табл. № 1. 



 

 

Таблица 1. Распределение трудоемкости практики по видам работ 

Вид работы Форма обучения 

очная 

Семестр изучения 

7 сем. 

Кол-во часов 

Промежуточная аттестация, в том 

числе: 

 

Зачет с оценкой  7 сем. 

 

Контактная работа, включает в себя: 

1. Консультации с методистом-руководителем практики от кафедры. 

2. Защита отчета по практике. 

 

Иные формы работы, в том числе: 

1. Самостоятельная работа обучающихся по выполнению заданий практики. 

2. Онлайн консультации с руководителем практики. 

 

4.2 Содержание практики 

Наименования этапов прохождения практики с указанием номеров семестров 

приведены в табл. № 2. 

Таблица 2. Основные этапы прохождения практики 

Наименование этапов практики Семестр 

Подготовительный 7 

Исследовательский 7 

Аналитический 7 

 

4.3 Содержание этапов практики 

Подготовительный (7 сем., по периодам). 

1) Планирование исследовательской деятельности в дневнике НИП. 

2) Обсудите сферу своих научных интересов с научным руководителем, 

охарактеризуйте имеющийся у Вас опыт научных исследований в области 

гуманитарного знания (в области педагогики, психологии, языкознания, методики 

преподавания иностранных языков и др.). Опишите современное состояние 

обсуждаемой области научных знаний, развернуто представьте свое понимание 

основной научной парадигмы, в рамках которой ведутся современные 

исследования в данной области.   

Обсудите с научным руководителем итоговую формулировку темы 

исследования. Докажите актуальность выбранной темы. Сформулируйте основную 

проблему исследования, обозначьте проблемную ситуацию. 



 

 

3) Консультирование с научным руководителем. 

Исследовательский (7 сем., по периодам). 

1) Обоснуйте выбор теоретического и практического материала 

исследования. Структурируйте Ваше исследование в соответствии с поставленной 

целью. 

2) Обобщенно представьте теоретические основы исследования. Обозначьте 

выбранный теоретический подход к объекту исследования, ключевые понятия 

исследования. Сделайте список научных источников по исследуемой проблеме. 

3) Подведите промежуточные итоги исследования. Сделайте заключения, 

необходимые для апробации Ваших наработок в образовательном процессе 

образовательного учреждения. 

4) Фиксация результатов деятельности в дневнике НИП. 

5) Консультирование с научным руководителем. 

Аналитический (7 сем., по периодам). 

Подготовка отчета. 

 

4.4 Формы отчетности по практике 

Основными формами отчетности по практике являются: 

 дневник практики, включающий лист оценивания компетентностных 

результатов прохождения практики; 

 отчет по практике. 

Шаблоны форм размещены на сайте РГППУ, также могут присутствовать в 

приложении к данной рабочей программе. 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ХОДЕ ПРАКТИКИ 

1. Технология практико-ориентированного обучения, основанная на 

интеграции обучения с учебной и производственной практикой, наукой и 

производством и способствующая снятию противоречия между предметом учебно-

познавательной деятельности обучающегося и будущей профессиональной 

деятельности. В соответствии с технологией практико-ориентированного обучения 

предметом обучающей деятельности руководителя практики и учебно-

профессиональной деятельности обучающегося становится не система 

теоретических профессиональных знаний, а практическая задача, ситуация в 

контексте будущей профессиональной деятельности. 

2. Кейс-технология (case study), позволяющая обучать способам решения 

профессиональных проблем через создание проблемных ситуаций на основе 

фактов реальной профессиональной деятельности. Обучающемуся в процессе 

выполнения заданий практики предлагаются кейсы, подготовленные на рабочем 



 

 

месте в профильной организации, в основе которых лежит реальный фактический 

материал, используемый для создания проблемной ситуации. Результатами 

применения кейс-технологии являются развитие способности обучающегося 

анализировать производственные ситуации, вырабатывать и принимать 

ответственные решения, формирование готовности к решению производственных 

проблем. 

3. Портфолио-технология, позволяющая обучающемуся продемонстрировать 

результаты учебно-профессиональной деятельности на различных этапах 

прохождения практики. Возможно применение различных видов портфолио: 

портфолио документов, портфолио работ, портфолио отзывов. Оценивание 

процесса и результатов учебно-профессиональной деятельности осуществляется с 

применением материалов портфолио 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

В качестве оценочных материалов при проведении промежуточной 

аттестации по практике и контроля самостоятельной работы используются: 

рейтинговая система оценки знаний студентов в РГППУ, заполненный дневник 

практики, подписанный руководителем практики; отчет по практике. 

Оценка за практику выставляется руководителем практики от университета 

на основании анализа работ, выполненных обучающимся за время прохождения 

практики, проведенных мероприятий и представленных отчетных документов. 

Для получения положительной оценки по итогам практики обучающемуся 

необходимо:  

• выполнить все, предусмотренные рабочей программой практики 

задания, включая индивидуальное задание (получить зачет или положительную 

оценку за каждое контрольное задание) и своевременно предоставить отчетные 

документы; 

• своевременно предоставить заполненный дневник и отчет по практике; 

• своевременно предоставить положительный отзыв работодателя 

(руководителя по месту прохождения практики); 

выполнить дополнительные мероприятия, предусмотренные кафедрой.  

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

7.1 Основная литература 

1. Самойлов, В. Д. Педагогика и психология высшей школы. 

Андрогогическая парадигма : учебник для студентов вузов / В. Д. Самойлов. — 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 207 c. — ISBN 978-5-238-02416-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/81528.html 

2. Громкова М.Т. Педагогика высшей школы [Электронный ресурс] : учебное 

пособие для студентов педагогических вузов / М.Т. Громкова. — Электрон. 

http://www.iprbookshop.ru/81528.html


 

 

текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 446 c. — 978-5-238-02236-9. 

— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/52045.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3. Смирнов С. Д. Педагогика и психология высшего образования: от 

деятельности к личности : учебное пособие для вузов по направлению подготовки 

"Психология" [Гриф УМО] / С. Д. Смирнов. - 6-е изд., стер. - Москва : Академия, 

2014. - 393 с. [и предыдущие издания] 

4. Симонов В. П. Педагогика и психология высшей школы. Инновационный 

курс : учебное пособие для вузов [Гриф УМО] / В. П. Симонов. - Москва : 

Вузовский учебник, 2015. - 319 с. 

5. Педагогика: Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения / А.Е. 

Бахмутский, Н.А. Вершинина, Е.Н. Глубокова, О.Б. Даутова, И.Э. Кондракова, Н.А. 

Лабунская, С.А. Писарева, Е.В. Пискунова, А.П. Тряпицына. - Санкт-Петербург : 

Питер, 2017. - 304 с. - ISBN 978-5-496-00028-4. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/354346/reading 

6. Дружилов С. А. Основы практической психологии и педагогики для 

бакалавров: учебное пособие для студентов технических вузов / Дружилов С. А. — 

Москва : Флинта, 2017. — 240 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/book/106842. 

 

7.2 Дополнительная литература 

1. Исаева, И. Ю. Досуговая педагогика : учебное пособие / И. Ю. Исаева. — 

3-е изд. — Москва : ФЛИНТА, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-9765-0195-9. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166524 

2. Ефанов А. В. Педагогическая практика: основы организации и методика 

проведения [Текст] : учеб.-метод. пособие / А. В. Ефанов, О. И. Гадельшина ; Рос. 

гос. проф.-пед. ун-т. - Екатеринбург : Издательство РГППУ, 2011. - 68 с. 

3. Осипова И. В. Теоретические основы подготовки студентов 

профессионально-педагогического вуза по рабочей профессии: компетентностный 

подход : [учеб.] моногр. / И. В. Осипова, Н. Н. Ульяшина ; Рос. гос. проф.-пед. ун-

т. - Екатеринбург : Издательство РГППУ, 2012. - 225 с. 

4. Силина, Е. А. Психологические задания : учебно-методическое пособие : в 

2 частях / Е. А. Силина ; под редакцией Е. А. Силиной. — 3-е изд., стер. — Москва 

: ФЛИНТА, [б. г.]. — Часть 1 — 2019. — 63 с. — ISBN 978-5-9765-1794-3. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/119429 

5. Силина, Е. А. Психологические задания : учебно-методическое пособие : в 

2 частях / Е. А. Силина ; под редакцией Е. А. Силиной. — 3-е изд., стер. — Москва 

: ФЛИНТА, [б. г.]. — Часть 2 — 2019. — 115 с. — ISBN 978-5-9765-1795-0. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/119430 

6. Теория обучения [Текст]: учеб. пособие для вузов [Гриф УМО] / И. П. 

Андриади [и др.]; под ред. И. П. Андриади. - Москва: Академия, 2010. - 335 с. 

  

http://www.iprbookshop.ru/52045.html
https://ibooks.ru/bookshelf/354346/reading
http://e.lanbook.com/book/106842
https://e.lanbook.com/book/166524
https://e.lanbook.com/book/119429
https://e.lanbook.com/book/119430


 

 

7.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотека учебников. Учебники по педагогике. Режим 

доступа: http://studentam.net/content/category/1/2/5/ 

2. Свердловская областная универсальная библиотека им. В.Г. Белинского. 

Режим доступа: http://book.uraic.ru/ 

3. Научная онлайн-библиотека Порталус. Режим доступа: 

http://www.portalus.ru 

4. Научная электронная библиотека. Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

 

Программное обеспечение: 

1. Операционная система Windows. 

2. Офисная система Office Professional Plus. 

 

Информационные системы и платформы: 

 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual 

Room». 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

При прохождении практики в РГППУ обучающиеся могут пользоваться 

компьютерными классами, компьютерной сетью, библиотекой и другим 

оборудованием университета, необходимым для успешного выполнения 

студентами задания на практику. 

При прохождении практики в профильной организации в соответствии с 

договором на проведение практики, студенты могут пользоваться лабораториями, 

кабинетами, библиотекой, технической и другой документацией, вычислительной 

техникой в организации, где проходят практику, необходимыми для успешного 

выполнения студентами задания на практику.  

http://studentam.net/content/category/1/2/5/
http://book.uraic.ru/
http://www.portalus.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
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