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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения практики «Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы)» является  

обобщение профессиональных знаний по направлению подготовки, интеграция 

профессиональных навыков и усвоение студентами на уровне владения 

полученных знаний в ходе выполнения проектов, интегрирующих прикладную и 

научно-исследовательскую деятельности педагога в организациях. 

 

Задачи: 

  закрепление теоретических знаний и получение необходимого 

практического опыта; 

 знакомство со спецификой деятельности педагога в учреждениях 

различного профиля; 

 воспитание профессиональной этики и стиля поведения; 

 обучение преподавательской деятельности; 

 освоение умений ставить цели, формулировать профессиональные 

задачи, осуществлять кооперацию с коллегами по работе. 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

«Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)» относится к Блоку 2 «Практики» обязательной части 

учебного плана ОПОП ВО и связана с формированием навыков бакалавра, 

способного самостоятельно решать конкретные задачи. 

Вид(ы) практики: учебная;  

Способ(ы) проведения практики: стационарная; 

Форма(ы) проведения практики: дискретно (по типам практики);  

Практика призвана углубить и закрепить теоретические знания, умения и 

навыки студентов по дисциплинам обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений программ подготовки бакалавров. 

Теоретической основой для практики являются в основном 

общепрофессиональные дисциплины и дисциплины направленности. 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и владения, 

формируемые следующими дисциплинами: 

1. Язык научной работы. 

2. Методы исследовательской и проектной деятельности. 

 

Перечень учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

владения, формируемые данной практикой: 

1. Исследовательская педагогическая практика. 

2. Научно-исследовательская работа. 

 



 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

Практика направлена на формирование следующих компетенций:  

 УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач; 

 УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и ограничений; 

 УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни; 

 ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний; 

 ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных 

информационных технологий и использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности. 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

Знать: 

З1. Основные источники и методы поиска информации, необходимой для 

решения поставленных задач, законы и формы логически правильного мышления, 

основы теории аргументации, сущность и основные принципы системного 

подхода; 

З2. Основные положения теории государства и права, законодательные и 

нормативные документы; основные этические ограничения, принятые в обществе; 

основные понятия, методы выработки, принятия и обоснования решений задач в 

рамках поставленной цели, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений; методы выбора оптимального решения задач; 

З3. Нормативные, коммуникативные, этические аспекты устной и 

письменной речи; функционально-смысловые типы текста, принципы 

стилистической дифференциации государственного языка в официально-деловом 

жанре в их устной и письменной разновидностях; языковые характеристики типов 

текстов и речевых жанров, реализуемых в различных функциональных стилях 

(официально-деловом, обиходном) в их устной и письменной разновидностях; 

профессиональную лексику иностранного языка, правила переводов 

профессиональных текстов; 

З4. Меры ответственности педагогических работников за жизнь и здоровье 

обучающихся, находящихся под их руководством; способы защиты персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

меры профилактики травматизма, инфекционных и неинфекционных заболеваний; 

основы безопасности, взаимодействия человека со средой обитания, основы 

физиологии и рациональных условий труда, последствий воздействия на человека 

опасных, вредных и поражающих факторов среды обитания в зонах трудовой 

деятельности и отдыха; основы медицинских знаний и здорового образа жизни:; 



 

 

З5. Понятие, структуру, функции, цели педагогической деятельности, 

требования к современному преподавателю; 

З6. Основы и технологию организации учебной, учебно-профессиональной, 

научно-исследовательской, проектной и иной деятельности обучающихся в 

области специальных научных знаний преподаваемой дисциплины, в условиях 

цифровизации образовательного пространства. 

 

Уметь: 

У1. Осуществлять поиск информации для решения поставленных задач и 

критически ее анализировать; применять методы критического анализа и синтеза 

информации, необходимой для решения поставленных задач; применять законы 

логики и основы теории аргументации при осуществлении  критического анализа 

и синтеза информации, необходимой для решения поставленных задач; грамотно, 

логично, аргументированно формировать собственные суждения и оценки; 

отличать факты от мнений, интерпретаций и оценок; применять методы системного 

подхода при решении поставленных задач; 

У2. Формулировать цели, определять круг задач в рамках поставленной цели; 

формулировать исходные данные задачи с учетом действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений; осуществлять поиск оптимальных способов 

решения поставленных задач, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений; 

У3. Вести беседу, аргументированную дискуссию по изученным темам, 

используя соответствующие лексические единицы и клише, и другие необходимые 

средства выражения фактической информации, соблюдая правила 

коммуникативного поведения; анализировать и создавать тексты разных стилей в 

зависимости от сферы общения; 

У4. Создавать здоровьесберегающую образовательную среду; обеспечивать 

охрану жизни и здоровья обучающихся и персонала; идентифицировать опасности; 

прогнозировать ход развития чрезвычайных ситуаций и давать оценку их 

последствиям; правильно оценивать ситуацию при различных видах отравлений, 

термических состояниях, травмах и оказывать доврачебную помощь; 

У5. Осуществлять поиск, анализ, интерпретацию научной информации и 

адаптировать ее к своей педагогической деятельности, использовать 

профессиональные цифровые базы данных; - применять отечественный и 

зарубежный опыт и научные достижения в педагогической деятельности в области 

специальных научных знаний преподаваемой дисциплины (модуля) и (или) 

профессиональной деятельности; 

У6. Планировать, организовывать и осуществлять самообразование в 

психолого-педагогическом направлении, в области. специальных научных знаний 

преподаваемой дисциплины (модуля) и (или) профессиональной деятельности. 

 

Владеть: 

В1. Навыками соблюдения норм права и учета этических ограничений, 

принятых в обществе; 



 

 

В2. Устными и письменными речевыми жанрами; принципами создания 

текстов разных функционально-смысловых типов; общими правилами оформления 

документов различных типов на государственном и иностранных языках; 

иностранным языком в объеме, необходимом для возможности получения 

информации из зарубежных источников; письменным аргументированным 

изложением собственной точки зрения; навыками использования словарей и 

справочников; 

В3. Правовыми, нормативно-техническими и организационными основами 

безопасности жизнедеятельности; основными способами защиты человека от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; приемами по 

оказанию доврачебной помощи, навыками здорового образа жизни; 

В4. Основами проведения научно-исследовательской работы; приемами 

научной и специальной устной и письменной речи в области специальных научных 

знаний преподаваемой дисциплины; 

В5. Приемами педагогической рефлексии и организации рефлексивной 

деятельности обучающихся; 

В6. Приемами и методами обучения и развития обучающихся в области 

специальных научных знаний преподаваемой дисциплины (модуля) и (или) 

профессиональной деятельности. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

4.1 Объем практики, виды контактной и иных форм работы 

Общая трудоёмкость практики составляет 3 зач. ед. Общая 

продолжительность практики составляет 108 академ. час. 

Сроки прохождения практики определяются календарным графиком 

учебного процесса. Распределение по видам работ представлено в табл. № 1. 

Таблица 1. Распределение трудоемкости практики по видам работ 

Вид работы Форма обучения 

очная 

Семестр изучения 

6 сем. 

Кол-во часов 

Промежуточная аттестация, в том 

числе: 

 

Зачет с оценкой 6 сем. 

 

Контактная работа, включает в себя: 

1. Консультации с методистом-руководителем практики от кафедры. 

2. Защита отчета по практике. 

 

 



 

 

Иные формы работы, в том числе: 

1. Работа обучающихся по выполнению заданий практики. 

2. Работа обучающихся по обобщению и оформлению результатов практики. 

3. Рефлексивный анализ деятельности в части осмысления ее результатов и 

перспектив применения сформированных компетенций в будущей 

профессиональной деятельности. 

 

4.2 Содержание практики 

Наименования этапов прохождения практики с указанием номеров семестров 

приведены в табл. № 2. 

Таблица 2. Основные этапы прохождения практики 

Наименование этапов практики Семестр 

Подготовительно- организационный  6 

Деятельностный 6 

Отчетный  6 

 

4.3 Содержание этапов практики 

Подготовительно- организационный (6 сем.). 

Ознакомление с приказом о прикреплении студентов к организациям – базам 

практики. Прибытие к месту прохождения практики, совместно со специалистом-

руководителем уточнение плана действий и мероприятий, в которых будет 

участвовать студент, и списка заданий, изучение назначения и структуры 

организации, нормативно -распорядительной документации, знакомство с 

персоналом организации. 

Ведение дневника практики. 

 

Деятельностный (6 сем.). 

Выполнение практикоориентированных заданий руководителя-специалиста, 

проведение мероприятий по ранее разработанному плану. Ведение дневника 

практики. 

Отчетный (6 сем.). 

Получение отзыва специалиста-руководителя, заверенного печатью 

организации. Ведение дневника практики. 

 

4.4 Формы отчетности по практике 

Основными формами отчетности по практике являются: 



 

 

 дневник практики, включающий лист оценивания компетентностных 

результатов прохождения практики; 

 отчет по практике. 

Шаблоны форм размещены на сайте РГППУ, также могут присутствовать в 

приложении к данной рабочей программе. 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ХОДЕ ПРАКТИКИ 

1. Информационно-коммуникационные образовательные технологии, при 

которых организация образовательного процесса, основывается на применении 

специализированных программных сред и технических средств работы с 

информацией. Используются для поддержки самостоятельной работы 

обучающихся с использованием электронной информационно-образовательной 

среды (ЭИОС), телекоммуникационных технологий, педагогических программных 

средств и др. 

2. Для организации процесса обучения и самостоятельной работы 

используются информационно-коммуникационные образовательные технологии, 

представленные в виде педагогических программных средств и электронной 

информационно-образовательной среды (ЭИОС). Технологии расширяют 

возможности образовательной среды, как разнообразными программными 

средствами, так и методами развития креативности обучаемых. К числу таких 

программных средств относятся моделирующие программы, поисковые, 

интеллектуальные обучающие, экспертные системы, программы для проведения 

деловых игр. 

3. Проведение лабораторных или практических работ направлено на 

формирование практических навыков и умений в области решения задач 

прикладного характера, способствует усилению мотивации к приобретению 

профессионально значимых навыков за счёт погружения в 

квазипрофессиональную проектную деятельность, позволяет сконцентрировать 

внимание обучающегося на совокупности полученных ранее теоретических знаний 

и отследить их практико-ориентированный характер. 

В процессе выполнения лабораторных или практических работ обучающиеся 

получают первичное знакомство с элементами будущей профессиональной 

деятельности, формируют представление о принципах практической реализации 

полученных теоретических сведений. 

 

4. Портфолио-технология, позволяющая обучающемуся продемонстрировать 

результаты учебно-профессиональной деятельности на различных этапах 

прохождения практики. Возможно применение различных видов портфолио: 

портфолио документов, портфолио работ, портфолио отзывов. Оценивание 

процесса и результатов учебно-профессиональной деятельности осуществляется с 

применением материалов портфолио 

5. Технология практико-ориентированного обучения, основанная на 



 

 

интеграции обучения с учебной и производственной практикой, наукой и 

производством и способствующая снятию противоречия между предметом учебно-

познавательной деятельности обучающегося и будущей профессиональной 

деятельности. В соответствии с технологией практико-ориентированного обучения 

предметом обучающей деятельности руководителя практики и учебно-

профессиональной деятельности обучающегося становится не система 

теоретических профессиональных знаний, а практическая задача, ситуация в 

контексте будущей профессиональной деятельности. 

6. Организация учебной работы с реальными материальными и 

информационными объектами, экспериментальная работа с аналоговыми 

моделями реальных объектов. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

В качестве оценочных материалов при проведении промежуточной 

аттестации по практике и контроля самостоятельной работы используются: 

рейтинговая система оценки знаний студентов в РГППУ, заполненный дневник 

практики, подписанный руководителем практики; отчет по практике. 

Оценка за практику выставляется руководителем практики от университета 

на основании анализа работ, выполненных обучающимся за время прохождения 

практики, проведенных мероприятий и представленных отчетных документов. 

Для получения положительной оценки по итогам практики обучающемуся 

необходимо:  

 выполнить все, предусмотренные рабочей программой практики задания, 

включая индивидуальное задание (получить зачет или положительную оценку за 

каждое контрольное задание) и своевременно предоставить отчетные документы; 

 своевременно предоставить заполненный дневник и отчет по практике; 

 своевременно предоставить положительный отзыв работодателя 

(руководителя по месту прохождения практики); 

 выполнить дополнительные мероприятия, предусмотренные кафедрой. 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

7.1 Основная литература 

1. Бушенева, Ю.И. Как правильно написать реферат, курсовую и дипломную 

работы: Учебное пособие для бакалавров [Электронный ресурс] : учеб. пособие — 

Электрон. дан. — Москва : Дашков и К, 2016. — 140 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/93331. — Загл. с экрана. 

2.  Курсовое и дипломное проектирование. Общие требования и правила 

оформления : учебно-методическое пособие. - Екатеринбург : Уральский 

федеральный университет, 2015. - 116 с. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/69758. 

https://e.lanbook.com/book/93331
http://www.iprbookshop.ru/69758


 

 

3. Набатов, В.В. Методы научных исследований : введение в научный метод 

: учебное пособие [Электронный ресурс] : учеб. пособие — Электрон. дан. — 

Москва : МИСИС, 2016. — 84 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/93679. — Загл. с экрана. 

4. Сидоренко Г. А., Федотов В. А., Медведев П. В. Научно-исследовательская 

практика : учебное пособие. - Оренбург : Оренбургский государственный 

университет, 2017. - 99 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71292. 

 

7.2 Дополнительная литература 

1. Кузнецов, И.Н. Рефераты, курсовые и дипломные работы. Методика 

подготовки и оформления [Электронный ресурс] : учеб. пособие — Электрон. дан. 

— Москва : Дашков и К, 2016. — 340 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/93303. — Загл. с экрана. 

2. Лапп Е.А. Учебно-научная и научно-исследовательская деятельность 

бакалавра [Электронный ресурс] : учебное пособие / Е.А. Лапп. — Электрон. 

текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 2013. — 111 c. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/12718.html.— ЭБС «IPRbooks» 

  

7.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотека учебников. Учебники по педагогике. Режим 

доступа: http://studentam.net/content/category/1/2/5/ 

2. Свердловская областная универсальная библиотека им. В.Г. Белинского. 

Режим доступа: http://book.uraic.ru/ 

3. Научная онлайн-библиотека Порталус. Режим доступа: 

http://www.portalus.ru 

4. Научная электронная библиотека. Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

 

Программное обеспечение: 

1. Офисная система Office Professional Plus. 

2. Операционная система Windows. 

 

Информационные системы и платформы: 

 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual 

Room». 

 

https://e.lanbook.com/book/93679
http://www.iprbookshop.ru/71292
https://e.lanbook.com/book/93303
http://www.iprbookshop.ru/12718.html
http://studentam.net/content/category/1/2/5/
http://book.uraic.ru/
http://www.portalus.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

При прохождении практики в РГППУ обучающиеся могут пользоваться 

компьютерными классами, компьютерной сетью, библиотекой и другим 

оборудованием университета, необходимым для успешного выполнения 

студентами задания на практику. 

При прохождении практики в профильной организации в соответствии с 

договором на проведение практики, студенты могут пользоваться лабораториями, 

кабинетами, библиотекой, технической и другой документацией, вычислительной 

техникой в организации, где проходят практику, необходимыми для успешного 

выполнения студентами задания на практику.  
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