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 1. Цель и задачи освоения дисциплины   

 

            Цель освоения дисциплины - Формирование у студентов компетенций через развитие 

представления об обществе, социальной системе в целом и ее отдельных социальных 

общностях (этнических, культурных, профессиональных и др;), потребностях различных 

групп населения в осмыслении сложных явлений и процессов современной общественной 

жизни, происходящих в современном пространстве. 

 

             Задачи изучения дисциплины:  

 

 - Познакомить студентов с особенностями функционирования и закономерностями развития 

общества и его основных подсистем – экономической, политической, социальной и 

духовной; 

 

 

 - Ознакомить студентов с взаимодействием социальных систем, а так же их схожести и 

различий функционирования; 

 

 

 - Сформировать навыки социологического анализа актуальных социальных проблем 

современного общества; 

 

 

 - Сформировать навыки толерантного отношения к представителям различных социальных 

общностей и групп с учетом социальных различий, для эффективного взаимодействия в 

коллективе. 

 

 

 - Сформировать научное мировоззрение через освоение социогуманитарных знаний об 

обществе. 

 

   

 
2. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы 

 

   

 Компетенции, индикаторы и результаты обучения  

 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде 

 

 

 

 УК-3.1 Демонстрирует способность работать в команде, проявляет лидерские качества 

и умения 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-3.1/Зн1 Психологические характеристики малой группы и положения 

индивида в группе, внутригрупповые и межгрупповые отношения, динамические 

процессы в малой социальной группе 

 

 

 

  УК-3.1/Зн2 Основы психологии командной работы, социальной психологии 

групп 

 

 

 

                   Уметь: 

 

 

 

  УК-3.1/Ум1 Определять тип социальной группы и составлять ее социально-

психологическую характеристику 

 

 

 

  УК-3.1/Ум2 Взаимодействовать с членами команды для достижения цели работы 

 

 

 

  УК-3.1/Ум3 Реализовывать свою роль в команде, оценивать собственные 

поведенческие проявления и индивидуально-личностные особенности в 

командной работе 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-3.1/Нв1 Навыками эффективной деловой коммуникации с определением ее 

стратегии и тактики 
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  УК-3.1/Нв2 Способностью работать в команде, толерантно воспринимая 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия 

взаимодействия 

 

 

 

 УК-3.2 Демонстрирует способность эффективного речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с различными организациями 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-3.2/Зн1 Законы и категории, методы и функции теории коммуникации 

 

 

 

  УК-3.2/Зн2 Виды, формы и сферы делового общения 

 

 

 

  УК-3.2/Зн3 Основные психологические закономерности общения и 

взаимодействия людей, коммуникативные барьеры 

 

 

 

  УК-3.2/Зн4 Психологические особенности речи и способы их применения в 

профессиональной деятельности 

 

 

 

                   Уметь: 

 

 

 

  УК-3.2/Ум1 Построить высказывание в соответствии с компонентами 

коммуникативной ситуации 

 

 

 

  УК-3.2/Ум2 Эффективно организовывать групповую работу на основе знания 

процессов групповой динамики и принципов формирования команды 

 

 

 

  УК-3.2/Ум3 Организовывать индивидуальную и групповую деятельность людей с 

учетом их психологических особенностей 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-3.2/Нв1 Приемами эффективного социального взаимодействия и способами 

их этической оценки 

 

 

 

  УК-3.2/Нв2 Техниками и приемами эффективного общения в будущей 

профессиональной деятельности 

 

 

 

  УК-3.2/Нв3 Коммуникативными навыками 

 

 

 

 УК-3.3 Знает основные принципы и механизмы социального взаимодействия и условия 

эффективной работы в команде 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-3.3/Зн1 Основные психологические закономерности социального 

взаимодействия людей 

 

 

 

                   Уметь: 

 

 

 

  УК-3.3/Ум1 Взаимодействовать с членами команды для достижения цели работы 

 

 

 

  УК-3.3/Ум2 Эффективно организовывать социальное взаимодействие на основе 

знания процессов групповой динамики и принципов формирования команды 

 



Подготовлено в системе 1С:Университет  (000002760)  Страница 5 из 13 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-3.3/Нв1 Приемами эффективного социального взаимодействия и способами 

их этической оценки 

 

 

 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах 

 

 

 

 УК-5.1 Анализирует социокультурные различия социальных групп, опираясь на знание 

этапов исторического развития России в контексте мировой истории, социокультурных 

традиций мира, основных философских, религиозных и этических учений 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-5.1/Зн1 Закономерности, этапы и особенности исторического развития 

 

 

 

  УК-5.1/Зн2 Основные процессы и события мировой и отечественной истории, 

выдающихся деятелей мировой истории 

 

 

 

  УК-5.1/Зн3 Особенности функционирования и развития социальных процессов и 

явлений основных сфер (подсистем) жизнедеятельности общества – 

экономической, политической, социальной, духовной 

 

 

 

  УК-5.1/Зн4 Основные философские позиции по проблемам онтологии, 

гносеологии, антропологии, аксиологии, социальной философии 

 

 

 

  УК-5.1/Зн5 Специфику различных периодов развития философии, основные 

школы и их представителей 

 

 

 

  УК-5.1/Зн6 Особенности культуры различных эпох; исторические корни, 

специфику и многовекторность отечественного культурного развития; основные 

исторические и современные модели межкультурных коммуникаций и способы 

их обнаружения 

 

 

 

                   Уметь: 

 

 

 

  УК-5.1/Ум1 Соотносить развитие философской мысли с общекультурным 

контекстом 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-5.1/Нв1 Навыками анализа исторических источников 

 

 

 

  УК-5.1/Нв2 Методами анализа текстов с учетом философской традиции 

 

 

 

 УК-5.2 Демонстрирует уважительное отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям Отечества 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-5.2/Зн1 Основные процессы и события отечественной истории 

 

 

 

  УК-5.2/Зн2 Базовые национальные ценности многонационального народа 

Российской Федерации 
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                   Уметь: 

 

 

 

  УК-5.2/Ум1 Критически осмысливать и формировать собственную позицию по 

отношению к явлениям современной жизни с учетом их культурно-исторической 

обусловленности 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-5.2/Нв1 Навыками определения оптимальных методов и инструментов 

разработки программ деятельности в соответствии со стоящими задачами в 

области сохранения, поддержки и развития национальных языков и культур, 

сохранения и развития этнокультурного, религиозного многообразия народов 

Российской Федерации 

 

 

 

 УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их социокультурных 

особенностей в целях успешного выполнения профессиональных задач и социальной 

интеграции 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-5.3/Зн1 Социально-культурные слагаемые и технологии успешного 

взаимодействия личности в профессиональных и бытовых средах 

 

 

 

                   Уметь: 

 

 

 

  УК-5.3/Ум1 Применять знания особенностей межкультурного взаимодействия в 

практической деятельности 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-5.3/Нв1 Приемами эффективного социально-культурного взаимодействия, 

способами их ценностной рефлексии и профессиональной реализации 

 

 

 

  УК-5.3/Нв2 Нормами взаимодействия в условиях современного многообразия 

кросскультурных ситуаций (конфессиональных, этнических, профессиональных 

и др.) 

 

 

 

  УК-5.3/Нв3 Способностью толерантного восприятия социальных и культурных 

различий 

 

 

 

  УК-5.3/Нв4 Нормами взаимодействия и толерантного поведения в условиях 

культурного, религиозного, этнического, социального многообразия 

современного общества 

 

 

 

 УК-5.4 Сознательно выбирает ценностные ориентиры и гражданскую позицию; 

аргументированно обсуждает и решает проблемы мировоззренческого, общественного 

и личностного характера 

 

 

                   Знать: 

 

 

 

  УК-5.4/Зн1 Ключевую информацию о политическом устройстве своей страны, 

своего региона и своей местности 

 

 

                    Уметь:  



Подготовлено в системе 1С:Университет  (000002760)  Страница 7 из 13 

 

 

 

  УК-5.4/Ум1 Осознавать современную российскую государственность и 

актуальное политическое устройство страны в широком культурно-ценностном и 

историческом контексте, воспринимать непрерывный характер отечественной 

истории и многонациональный, цивилизационный вектор её развития 

 

 

 

  УК-5.4/Ум2 Воспринимать и разделять зрелое чувство гражданственности и 

патриотизма, чувствовать свою принадлежность к российской цивилизации и 

российскому обществу, воспринимать свое личностное развитие сквозь призму 

общественного блага и релевантных для человека морально-нравственных 

ориентиров 

 

 

 

  УК-5.4/Ум3 Участвовать в формировании и совершенствовании политического 

уклада своей Родины, принимать и разделять ответственность за происходящее в 

стране, осознавать значимость своего гражданского участия и перспективы своей 

самореализации в общественно-политической жизни 

 

 

 

  УК-5.4/Ум4 Осознанно исторически воспринимать и выполнять политический 

анализ информации 

 

 

 

                   Владеть: 

 

 

 

  УК-5.4/Нв1 Критическое мышление и независимое суждение, позволяющее 

совершенствовать свои академические и исследовательские компетенции даже в 

соотнесении с актуальными проблемами и вызовами 

 

 

 

  УК-5.4/Нв2 Способность к внимательному, объективному и цельному анализу 

поступающей общественно-политической информации, умение проверять 

различные мнения, позиции и высказывания на достоверность, 

непротиворечивость и возможную ангажированность 

 

 

 

  УК-5.4/Нв3 Личной и массовой коммуникации, развить в себе способность к 

компромиссу и диалогу, уважительному принятию национальных, религиозных, 

культурных и мировоззренческих особенностей различных народов и сообществ 

 

 

 

  УК-5.4/Нв4 Способность к развитию и выражению активной гражданской и 

политической позиции, выработать ценностно значимый навык вовлеченности в 

общественную жизнь и неравнодушной сопричастности (эмпатии) ключевым 

проблемам своего сообщества и своей Родины 

 

 

   

 3. Место дисциплины в структуре ОП  

   

 

Дисциплина Б1.О.01.04 «Социология» относится к обязательной части образовательной 

программы и изучается в семестре(ах): 1. 

 

 Последующие дисциплины (практики) по связям компетенций:  

 

            Б3.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы; 

 

 

 

            Б1.О.01.02 История России; 

 

 

 

            Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа; 

 

 

             Б2.О.01(У) Ознакомительная практика;  
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            Б1.О.01.06 Основы российской государственности; 

 

 

 

            Б2.О.04(П) Педагогическая практика; 

 

 

 

            Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика; 

 

 

 

            ФТД.04 Проектная деятельность; 

 

 

 

            Б2.О.03(П) Профессионально-квалификационная практика; 

 

 

 

            Б1.О.04.02 Психология; 

 

 

 

            Б1.О.01.01 Философия; 

 

 

 

            Б2.О.02(У) Эксплуатационная практика; 

 

 

 

В процессе изучения дисциплины студент готовится к видам профессиональной 

деятельности и решению профессиональных задач, предусмотренных ФГОС ВО и 

образовательной программой. 

 

   

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
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Первый 

семестр 
108 3 34 16 18 74 Зачет        

 Всего 108 3 34 16 18 74         

   

 5. Содержание дисциплины  

 
5.1. Разделы, темы дисциплины и виды занятий 

 

 

 

Наименование раздела, темы 

В
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Раздел 1. Социология как 

наука. Возникновение и 

развитие социологии 

12 2 2 8 
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Тема 1.1. Социология как 

наука о системном понимании 

общества. 

12 2 2 8 

        

 
Раздел 2. Культура и 

общество 

13 2 2 9 

        

 

Тема 2.1. Культура как базис 

общества. 

13 2 2 9 

        

 

Раздел 3. Межкультурная 

коммуникация в 

современном обществе 

12 2 2 8 

        

 

Тема 3.1. Кризисы в обществе 

и их влияние на культурную 

идентичность. 

12 2 2 8 

        

 

Раздел 4. Социальная 

структура и социальная 

стратификация 

12 2 2 8 

        

 

Тема 4.1. Основные элементы 

морфологии общества. 

12 2 2 8 

        

 
Раздел 5. Социальные 

институты 

13 2 2 9 

        

 

Тема 5.1. Понятие, структура и 

функции социального 

института. 

13 2 2 9 

        

 

Раздел 6. Социальные 

конфликты: причины, 

функции, предупреждение 

12 2 2 8 

        

 

Тема 6.1. Методологические 

основы исследования 

конфликта. 

12 2 2 8 

        

 
Раздел 7. Личность и 

девиантное поведение 

12 2 2 8 

        

 

Тема 7.1. Проблема личности в 

философии, социологии, 

психологии, педагогике. 

12 2 2 8 

        

 

Раздел 8. Социальные 

группы и общности. 

Социальные организации. 

11 1 2 8 

        

 

Тема 8.1. Проблема реальности 

социальных групп в истории 

социологии. 

11 1 2 8 

        

 

Раздел 9. Методы 

социологических 

исследований 

11 1 2 8 

        

 

Тема 9.1. Социологическое 

исследование как основной 

источник социального 

познания в социологии. 

11 1 2 8 

        

 Итого 108 16 18 74         
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5. Содержание разделов, тем дисциплин 

 Раздел 1. Социология как наука. Возникновение и развитие социологии 

 Тема 1.1. Социология как наука о системном понимании общества.  

 

Социология как наука о системном понимании общества, взаимодействии социальных 

общностей, социальных процессах, поведении людей.  Объект и предмет социологии. 

Структура социологического знания. Макро- и микросоциология. Теоретическая и 

эмпирическая социология, фундаментальная и прикладная социология, отрасли социологии. 

Основные функции социологии в обществе как теории и практики: теоретико-

познавательные и управленческо-преобразовательные. Взаимосвязь социологии с другими 

науками. Место социологии в системе общественных и гуманитарных наук. 

 

 Раздел 2. Культура и общество 

 Тема 2.1. Культура как базис общества.  

 

Взаимодействие культуры и социальной системы. Культурное измерение социальных 

процессов. Культура и цивилизация. Компоненты культуры (символы, язык, ценности, 

нормы, «идеальная» и «реальная» культура, материальная культура и технология). 

Структура и функции культуры. Субкультура. Контркультура. Культурные изменения. 

Культура как человеческая свобода. 

 

 Раздел 3. Межкультурная коммуникация в современном обществе 

 Тема 3.1. Кризисы в обществе и их влияние на культурную идентичность.  

 

Феномен внутренней культурной эмиграции. Проблема «негативной идентичности» 

постсоветского общества. Массовая культура как межкультурная коммуникация. Границы и 

возможности понимания чужой культуры. Предрассудки и стереотипы в межкультурном 

взаимодействии. Ксенофобия в условиях глобализации и глокализации. 

 

 Раздел 4. Социальная структура и социальная стратификация 

 Тема 4.1. Основные элементы морфологии общества.  

 

Различие структуры общества и социальной структуры. Роль общественного разделения 

труда в формировании структуры общества. Основные парадигмы социальной структуры: К. 

Маркс и М. Вебер. Современные западные и отечественные концепции социальной 

структуры. Понятие социальной стратификации. 

 

 Раздел 5. Социальные институты 

 Тема 5.1. Понятие, структура и функции социального института.  

 

Классификация социальных институтов.  Социальные институты экономической сферы: 

институт собственности, институт рынка, институт производства и др. Экономическая 

социология и социологии труда как отрасли социологического знания. Социальные 

институты политической сферы: институт власти, институт государства. 

 

 Раздел 6. Социальные конфликты: причины, функции, предупреждение 

 Тема 6.1. Методологические основы исследования конфликта.  

 

 Общенаучные принципы изучения конфликтов: развития; всеобщей связи; соблюдения 

законов диалектики; диалектического единства теории, эксперимента и практики; 

системного подхода, конкретно-исторического подхода; объективности. Объект и предмет 

конфликта.  

 

 Раздел 7. Личность и девиантное поведение 

 Тема 7.1. Проблема личности в философии, социологии, психологии, педагогике.  

 

Общество и личность. Понятие социального типа личности.  Типология личности.  Личность 

как совокупность социальных ролей. Ролевой конфликт. Плюрализм и динамизм 

социальных ролей.  Социализация личности. Основные фазы социализации. Эффективность 

социализации и ее факторы.  Проблемы социальной идентификации и адаптации личности в 

современных условиях социальных изменений. 

 

 Раздел 8. Социальные группы и общности. Социальные организации. 

 

Тема 8.1. Проблема реальности социальных групп в истории социологии. 

 

 

 

 Социальные общности. Признаки социальных групп: взаимодействие, общие установки и  
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ожидания, социальный контроль, солидарность. Классификация социальных групп: большие 

и малые, первичные и вторичные, ингруппы и аутгруппы, формальные и неформальные, 

толпа и публика. 

 Раздел 9. Методы социологических исследований 

 

Тема 9.1. Социологическое исследование как основной источник социального познания в 

социологии. 

 

 

Виды социологических исследований. Основные этапы. Программа социологического 

исследования, ее значение и функции. Наблюдение как метод сбора первичной социальной 

информации. Его основные виды. Исследование документальных источников в социологии. 

 

   

 
6. Рекомендуемые образовательные технологии 

 

 

 

Для изучения дисциплины используются различные образовательные технологии: 

1. Технологии проведения занятий в форме диалогового общения, которые переводят 

образовательный процесс в плоскость активного взаимодействия обучающегося и педагога. 

Обучающийся занимает активную позицию и престает быть просто слушателем семинаров 

или лекций. Технологии представлены: групповыми дискуссиями, конструктивный 

совместный поиск решения проблемы, тренинг (микрообучение и др.), ролевые игры 

(деловые, организационно-деятельностные, инновационные, коммуникативные и др.). 

2. Технология обучения в сотрудничестве применяются при проведении семинарских, 

практических и лабораторных занятий, нацелены на совместную работу в командах или 

группах и достижение качественного образовательного результата. 

3. Для организации процесса обучения и самостоятельной работы используются 

информационно-коммуникационные образовательные технологии, представленные в виде 

педагогических программных средств и электронной информационно-образовательной 

среды (ЭИОС). Технологии расширяют возможности образовательной среды, как 

разнообразными программными средствами, так и методами развития креативности 

обучаемых. К числу таких программных средств относятся моделирующие программы, 

поисковые, интеллектуальные обучающие, экспертные системы, программы для проведения 

деловых игр. 

При реализации образовательной программы с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения: 

- состав видов контактной работы по дисциплине (модулю), при необходимости, может быть 

откорректирован в направлении снижения доли занятий лекционного типа и 

соответствующего увеличения доли консультаций (групповых или индивидуальных) или 

иных видов контактной работы; 

- информационной основой проведения учебных занятий, а также организации 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) являются представленные в 

электронном виде методические, оценочные и иные материалы, размещенные в электронной 

 

 

информационно-образовательной среде (ЭИОС) университета, в электронных библиотечных 

системах и открытых Интернет-ресурсах; 

- взаимодействие обучающихся и педагогических работников осуществляется с 

применением ЭИОС университета и других информационно-коммуникационных технологий 

(видеоконференцсвязь, облачные технологии и сервисы, др.); 

- соотношение контактной и самостоятельной работы по дисциплине (модулю) может быть 

изменено в сторону увеличения последней, в том числе самостоятельного изучения 

теоретического материала. 

 

   

 7. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины  

 
7.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

 

 

 Основная литература  

      1. About Sociology in English. О социологии: практикум по англ. яз. / . — Москва : Флинта,  
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2018. — 107 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/109605. 

 

 

     2. Готлиб, А. С. Качественное социологическое исследование: познавательные и 

экзистенциальные горизонты: монография / А. С. Готлиб. - 3-е изд., стер. - Москва: 

ФЛИНТА, 2019. - 353 - 978-5-9765-2018-9. - Текст: электронный. // : [сайт]. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/122594 (дата обращения: 09.11.2023). - Режим доступа: по 

подписке 

 

 

 

     3. Арбузкин А. М. Обществознание. Часть 1 [Электронный ресурс]: учебное пособие - 

Издание Айпирбукс - Москва : Зерцало, 2015.  - 312  - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/52232  

 

 

 

     4. Арбузкин А. М. Обществознание. Часть 2 [Электронный ресурс]: учебное пособие - 

Издание Айпирбукс - Москва : Зерцало, 2015.  - 376  - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/52231  

 

 

 

     5. Павленок, П. Д. Социология / П. Д. Павленок, Л. И. Савинов, Г. Т. Журавлев. - 3-е изд. - 

Москва: Дашков и К, 2016. - 736 - 978-5-394-01971-5. - Текст: электронный. // : [сайт]. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/93308 (дата обращения: 09.11.2023). - Режим доступа: по подписке 

 

 

 Дополнительная литература  

 

     1. Кукушкина Е. И. История социологии [Электронный ресурс]: учебник - Издание - - 

Москва : ИНФРА-М, 2014.  - 0  - Режим доступа: -  

 

 

 

     2.  Процедуры и методы социологического исследования. / 3-е изд., стер. - Москва: 

ФЛИНТА, 2019. - 363 - 978-5-9765-2020-2. - Текст: электронный. // : [сайт]. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/122596 (дата обращения: 09.11.2023). - Режим доступа: по 

подписке 

 

 

 

     3. Процедуры и методы социологического исследования: практикум. Книга 1 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / А.С. Готлиб [и др.]. — Электрон. дан. — Москва : 

ФЛИНТА, 2019. — 196 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/122595. — Загл. с 

экрана. 

 

 

 

     4. Тощенко Ж. Т. Социология [Электронный ресурс]: учебник - Издание - - Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2013.  - 607  - Режим доступа: -  

 

   

 
7.2. Профессиональные базы данных и ресурсы «Интернет», к которым обеспечивается  

доступ обучающихся 

 

 Профессиональные базы данных  

 

Не используются. 

 

 

 Ресурсы «Интернет»  

 

      1. http://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная электронная библиотека 

 

 

 

      2. http://www.gumfak.ru/religia.shtml - Электронная гуманитарная библиотека 

 

 

 

      3. http//web.ido.ru - Сетевая электронная библиотека 

 

 

 

      4. http://www.plib.ru/ - Публичная электронная библиотека 

 

 

 

      5. http://www.rsl.ru - Российская национальная библиотека 
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7.3. Программное обеспечение и информационно-справочные системы, используемые 

при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

 

 

 

Информационные системы и платформы: 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual Room». 

 

 

 

Перечень программного обеспечения 

(обновление производится по мере появления новых версий программы) 

 

 

Не используется. 

 

 

 

Перечень информационно-справочных систем 

(обновление выполняется еженедельно) 

 

 

Не используется. 

 

 

 

7.4. Специальные помещения, лаборатории и лабораторное оборудование 

 

 

 

 

Для лекционных, практических занятий 

Учебная аудитория (0-323) 

Читальный зал помещение для самостоятельной работы (2-231) 
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